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Найменування напряму 
діяльності завдання 

Програми 
Перелік заходів програми Термін 

виконання Виконавці Джерела 
фінансування 

Орієнтовні обсяги 
фінансування Очікуваний результат Усього 

тис. грн 
У тому числі 
2023 2024 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
І. Формування системи заходів соціально-психологічної підтримки та реабілітації дітей і молоді 

у закладах освіти та соціально-психологічних службах області
1. Реалізація комп-
лексних заходів щодо 
створення умов для 
повноцінного жит-
тя та соціально-
психологічної 
реабілітації дітей, 
які постраждали від 
воєнних дій 

Проведення індивідуальних 
і групових консультацій, 
інформаційно-просвітниць-
ких заходів у закладах за-
гальної середньої, професій-
ної (професійно-технічної), 
фахової передвищої та вищої 
освіти для батьків/опікунів, 
педагогів та здобувачів осві-
ти з використанням інтернет-
ресурсів; розробка рекомен-
дацій, пам’яток, презентацій 
щодо надання підтримки та 
недопущенні вторинної трав-
матизації дітей 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 Виділення коштів не 
потребує 

Мінімізовано ризики не-
належного виховання 
дітей у сім’ях 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Створення творчих кімнат 

у закладах освіти для дітей, 
що є тимчасово внутрішньо 
переміщеними особами: 
Дунаєвецькому ліцеї № 3 
Дунаєвецької міської ради 
Хмельницької області; 
Деражнянському ліцеї № 3 
імені Героя України Івана 
Зубкова Деражнянської міської 
ради Хмельницької області; 
Славутському навчально-
виховному комплексі “Спе-
ціалізована школа І-ІІІ ступе-
нів, ліцей “Успіх” Славутсь-
кої міської ради Хмельниць-
кої області; 
Старокостянтинівській за-
гальноосвітній школі І-ІІІ 
ступенів № 7 Старокостянти-
нівської міської ради Хмель-
ницької області; 
 Шепетівському навчально-
виховному комплексі № 1 у 
складі “Загальноосвітня школа 
І-ІІ ступенів та ліцей ім. героя 
України М. Дзявульського” 
Хмельницької області; 
Чемеровецькому ліцеї № 1 
Чемеровецької селищної 
ради Хмельницької області; 
Хмельницькому навчально-
виховному об’єднанні № 28;

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Кошти бюдже-
тів територіаль-
них громад та 
інші джерела, 
не заборонені 
законодавством

У межах бюджетних приз-
начень та коштів, 
залучених з інших 
джерел, не заборонених 
законодавством 

Стабілізовано психоемо-
ційний стан дітей та 
молоді, розвиток твор-
чих здібностей дітей та 
молоді 

   



3 
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 Нетішинському ліцеї №4

Нетішинської міської ради 
Шепетівського району Хмель-
ницької області; 
Кам`янець-Подільському 
ліцеї № 3 Кам’янець-По-
дільської міської ради Хмель-
ницької області; 
Ярмолинецькому закладі 
загальної середньої освіти 
І-ІІІ ступенів № 1 Ярмоли-
нецької селищної ради Хмель-
ницької області; 
Слобідо-Рихтівському ліцеї 
Жванецької сільської ради 
Кам’янець-Подільського 
району Хмельницької області; 
Требуховецькій ЗОШ І-ІІІ 
ступенів Меджибізької се-
лищної ради Хмельниць-
кого району Хмельницької 
області 

     

2. Забезпечення пси-
хологічної підтримки 
дітей та молоді  

Проведення у закладах за-
гальної середньої, професій-
ної (професійно-технічної), 
фахової передвищої та вищої 
освіти тренінгів з розвитку 
навичок саморегуляції пси-
хоемоційного стану, форму-
вання навичок ефективної 
комунікації, арт-терапевтич-
них тренінгів 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування. 
 

 Виділення коштів не 
потребує 

Стабілізовано психоемо-
ційний стан дітей та мо-
лоді, сформовано компе-
тентності опанування три-
вожних і стресових станів, 
ефективної комунікації 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 

3 Проведення тренін-
гів для дітей та мо-
лоді з надання пер-
шої допомоги  

Проведення тренінгів з на-
дання першої домедичної 
допомоги для дітей та 
молоді 

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, органи 
місцевого самов-
рядування у співп-
раці з обласною 
організацією Това-
риства Червоного 
Хреста України

Інші джерела, 
не заборонені 
законодавством

Кошти, залучені з інших 
джерел, не заборонених 
законодавством 

Отримано компетент-
ності в наданні першої 
допомоги 

4 Участь у міжна-
родному проєкті 
“ХІБУКІ-ШКОЛА” 
за сприянням Save 
the Children in 
Ukraine та Education 
Cannot Wait #ECW. 
Забезпечення впро-
вадження методу 
“Хібукі-терапія” для 
дітей та підлітків в 
закладах освіти 

Підготовка педагогів закла-
дів освіти з використання 
методу “Хібукі-терапії” з 
дітьми та підлітками, що на-
були травматичного досвіду

2023 Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування. 

 Виділення коштів не 
потребує 

Підготовлено педагогів 
закладів освіти, які воло-
діють методом “Хібукі-
терапія” 

Супервізійні зустрічі педа-
гогів, які опановують метод 
“Хібукі-терапія” з фахівцями

2023 
2023 

 Виділення коштів не 
потребує 

Організовано наставницт-
во з впровадження мето-
ду “Хібукі-терапія” 

Упровадження методу “Хібукі-
терапія” сертифікованими фа-
хівцями в закладах дошкіль-
ної освіти, загальної середньої 
освіти, освіти області 

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 

Отримано психологічну 
допомогу від практичних 
психологів і педагогів, 
які працюють за цим 
методом, та персональну 
терапевтичну іграшку 
Хібукі
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
ІІ. Інноваційні форми активізації пізнавальної діяльності дітей та молоді та популяризація здорового і безпечного  

способу життя, розвиток фізичної культури серед дітей та молоді 
1. Організація (оплата 
транспортних пос-
луг) освітньо-турис-
тичних поїздок з виїз-
дом за межі України 
дітей області у рам-
ках реалізації проєк-
тів, виконання прог-
рам допомоги, які 
підтримуються 
Європейсьм Союзом, 
урядами іноземних 
держав, іноземними 
фінансовими та до-
норськими устано-
вами і міжнарод-
ними фінансовими 
організаціями тощо

Забезпечення оплати послуг 
з транспортування за межі 
України для здійснення 
освітньо-туристичних поїз-
док для дітей з числа тала-
новитих та обдарованих 
дітей області, дітей з особ-
ливими освітніми потребами, 
діти загиблих військовослуж-
бовців, учасників бойових дій, 
а також осіб, які здійснюють 
їх супровід у Францію, 
Польщу з метою вивчення 
іноземних мов та розши-
рення світогляду 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки, 
служба у справах 
дітей обласної 
військової ї адмі-
ністрації, органи 
місцевого само-
врядування 

Обласний 
бюджет 

6 197,98 3 098,99 3 098,99 Сформовано групи до 40 
осіб для поїздок до 
Франції, Польщі терміном 
до 1 місяця з метою отри-
мання базових знань з 
іноземної мови, підви-
щення освітнього та куль-
турного рівня.  

2 Проведення пізна-
вальних екскурсії 

Проведення пізнавальних пі-
шохідних та транспортних 
екскурсій за різними напря-
мами (історичні (історико-
краєзнавчі), археологічні, етно-
графічні, воєнно-історичні, 
історико-біографічні, екскур-
сії до історичних музеїв, про-
мислові, природничі та еколо-
гічні, мистецтвознавчі, літе-
ратурні, архітектурно-місто-
будівні та інші) та маршру-
тами Хмельницької області

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
Хмельницький 
обласний центр 
науково-технічної 
творчості учнівсь-
кої молоді, орга-
ни місцевого са-
моврядування. 

 Виділення коштів не 
потребує 

Сформовано знання про 
історію Хмельниччини, 
поліпшено фізичний та 
психоемоційний стан дітей 
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3 Залучення дітей 
та молоді до науково-
технічного спорту 

Проведення конкурсу - 
змагання учнівської молоді  
з картингу 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
обласний центр 
науково-технічної 
творчості учнівсь-
кої молоді, органи 
місцевого самов-
рядування.

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші дже-
рела, не заборо-
нені законо-
давством 

У межах бюджетних 
призначень та коштів, за-
лучених з інших джерел, 
не заборонених законо-
давством 

Вжито заходів щодо підт-
римки та розвитку тала-
новитої учнівської молоді, 
внутрішньо переміщених 
осіб, дітей з особливими 
освітніми потребами, по-
пуляризація гуртків нау-
ково-технічного напряму 
у закладах загальної се-
редньої та позашкільної 
освіти Проведення конкурсу-зма-

гання з автомодельного спор-
ту серед учнівської молоді 
(трасові моделі) 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
обласний центр 
науково-технічної 
творчості 
учнівської 
молоді, органи 
місцевого са-
моврядування.

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не 
заборонені 
зако-
нодавством 

   



7 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
4 Популяризація 
здорового способу 
життя та активіза-
ція розвитку фізич-
ної культури 

Проведення обласного фес-
тивалю-конкурсу “Молодь 
обирає здоров’я” (конкурс 
виступів команд; конкурс 
плакатів; конкурс фотог-
рафій) 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
обласний центр 
науково-технічної 
творчості учнівсь-
кої молоді, орга-
ни місцевого са-
моврядування. 

Бюджети тери-
торіальних 
громад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством 

У межах бюджетних 
призначень та коштів, 
залучених з інших дже-
рел, не заборонених зако-
нодавством 

Продовжено роботу щодо 
розвитку та підтримки 
обдарованої учнівської мо-
лоді (активізація моло-
діжного руху за здоровий 
спосіб життя, популяри-
зація технологій навчан-
ня щодо формування здо-
рового способу життя, 
виявлення, обмін і розпо-
всюдження кращого дос-
віду із запобігання нега-
тивним проявам серед 
дітей і молоді засобами 
мистецтва, використовую-
чи їх вокальні, хореогра-
фічні, художньо-спортив-
ні здібності 

Проведення Дня відкритих 
дверей з показовими висту-
пами провідних спортсме-
нів відділень Хмельницько-
го обласного центру фізич-
ного виховання учнівської 
молоді (бокс, боротьба вільна, 
гімнастика спортивна, легка 
атлетика, плавання, тхеквон-
до ВТФ, кікбоксинг ВТК)

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
обласний центр 
фізичного вихо-
вання учнівської 
області, органи міс-
цевого самовря-
дування

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством 

У межах бюджетних 
призначень та коштів, 
залучених з інших дже-
рел, не заборонених зако-
нодавством 

Посилено мотивацію щодо 
занять фізичною культу-
рою і спортом, популя-
ризація здорового спосо-
бу життя, збереження та 
покращення фізичного 
здоров’я дітей 
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 Проведення майстер-класів  

з плавання для здобувачів 
освіти на базі відділень 
Хмельницького обласного 
центру фізичного виховання 
учнівської молоді  

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
Хмельницький 
обласний центр 
фізичного вихо-
вання учнівської 
області, органи міс-
цевого самовряду-
вання, органи міс-
цевого самовря-
дування 

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не забо-
ронені законо-
давством

У межах бюджетних 
призначень та коштів, за-
лучених з інших джерел, 
не заборонених законо-
давством 

Посилено мотивацію щодо 
занять фізичною культу-
рою і спортом, популя-
ризацію здорового спосо-
бу життя, збереження та 
покращення фізичного 
здоров’я дітей Проведення у закладах осві-

ти зустрічі та майстер-кла-
су учасниці олімпійських 
ігор з боротьби вільної Го-
ловченко Людмили Олександ-
рівни. Історія та презен-
тація Національного олім-
пійського комітету України 
та Хмельницької області  

2023-
2024 

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не за-
боронені законо-
давством 

У межах бюджетних 
призначень та коштів, 
залучених з інших дже-
рел, не заборонених за-
конодавством 

Проведення на базі відді-
лень Хмельницького облас-
ного центру фізичного ви-
ховання учнівської молоді 
естафети спортивно-оздо-
ровчого спрямування “Cool 
Games”  

2023-
2024 

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством 

У межах бюджетних приз-
начень та коштів, залу-
чених з інших джерел, 
не заборонених законо-
давством 

Проведення у закладах 
освіти спортивно-оздоров-
чих ігор з флорболу та 
дартсу  

2023-
2024 

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством

У межах бюджетних 
призначень та коштів, 
залучених з інших дже-
рел, не заборонених зако-
нодавством 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Проведення спортивно-оздо-

ровчих ігор з петанку і 
фризбі  

2023-
2024 

 Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством

У межах бюджетних 
призначень та коштів, за-
лучених з інших джерел, 
не заборонених законо-
давством 

 

IІІ. Сприяння професійному становлення та формуванню кар’єрної компетенції дітей та молоді 

1 Реалізація у зак-
ладах загальної се-
редньої, професійної 
(професійно-техніч-
ної), фахової передви-
щої та вищої освіти 
профорієнтаційних 
заходів шляхом залу-
чення до Всеукраїнсь-
кого проєкту з про-
форієнтації та побу-
дови кар’єри “Обери 
професію своєї мрії” 

Проходження курсу “Проф-
орієнтація для школярів (у 
форматі SCORM)” 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
заклади загальної 
середньої, профе-
сійної (професійно-
технічної), фахо-
вої передвищої 
та вищої освіти 

 Виділення коштів не 
потребує 

Отримано знання про  
обрання професії, плану-
вання та реалізацію успіш-
ної кар’єри. Визначено 
схильності до різних 
сфер професійної діяль-
ності. Отримано індиві-
дуальні консультації 
професійного кар’єрного 
радника

Проведення онлайн-
екскурсій та презентацій 
професій  

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 

 

Консультації у кар’єрного 
радника 

   Виділення коштів не 
потребує

 

2 Реалізація проф-
орієнтаційних захо-
дів, пропонованих 
порталом Освітній  
Хаб Хмельниччини 

Профорієнтаційне тестуван-
ня за допомогою штучного 
інтелекту для школярів 7-
11 класів  

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
Хмельницька 
гуманітарно-
педагогічна 
академія

 Виділення коштів не 
потребує 

Визначено індивідуальні 
особливості підлітків та 
вибудови персональної траєк-
торії подальшого навчання 
та кар’єри. 
Отримано інформацію щодо 
сучасного ринку праці та 
відкриття власної справи  

Профорієнтаційне консуль-
тування учнів 7-11 класів 

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 
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3 Розвиток комуні-
кативних навичок у 
дітей дошкільного 
та шкільного віку 
Освітній Хаб Хмель-
ницької гуманітарно-
педагогічної академії 

Проведення майстер-класів, 
круглих столів та викорис-
танням ІКТ, онлайн-навчання 

2023-
2024 

Департамент 
освіти та науки 
обласної військо-
вої адміністрації, 
Хмельницька гу-
манітарно-педа-
гогічна академія 

 Виділення коштів не 
потребує 

Запроваджено вільне спіл-
кування, контактування з 
людьми різної вікової 
категорії; вміння: налагод-
жувати контакти, вис-
ловлювати свою думку; 
знаходити спільну мову з 
оточуючими, вибудовува-
ти траєкторію соціально 
взаємодії

Поповнення та оновлення 
інформації профорієнтацій-
ного спрямування на офі-
ційних веб-сайтах закладів 
освіти (правила прийому, 
перелік професій та спе-
ціальностей, відеоролики 
профорієнтаційного змісту) 

2023-
2024 

  Виділення коштів не 
потребує 

Оновлено інформацію 
профорієнтаційного спря-
мування на офіційних 
вебсайтах закладів освіти 

4 Ознайомлення 
здобувачів світи зі 
світом сучасних про-
фесій у закладах про-
фесійної (професійно-
технічної) освіти 

Проведення професійних 
майстерок для закладів про-
фесійної (професійно-техніч-
ної) освіти області за різни-
ми компетентностями (ро-
бототехніка, виготовлення 
квітів, пошиття виробу, приго-
тування кулінарної страви/ 
напою тощо) 

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, 
Науково-методич-
ний центр профе-
сійно-технічної 
освіти та підвищен-
ня кваліфікації інже-
нерно-педагогічних 
працівників у Хмель-
ницькій області, 
заклади професій-
ної (професійно-
технічної) освіти 

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством 

У межах бюджетних 
призначень та коштів, 
залучених з інших дже-
рел, не заборонених 
законодавством 

Отримано інформацію про 
заклади освіти, в яких мож-
на здобути сучасну робіт-
ничу професію. Сформовано 
часткові кваліфікації, компе-
тентності з робітничих 
професій. 
Умотивовано молодь до ле-
гальної праці та самозайня-
тості 

Проведення профорієнта-
ційних заходів у центрах 
кар’єри закладів профе-
сійної (професійно-техніч-
ної) освіти області 

2023-
2024 

Бюджети тери-
торіальних гро-
мад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством

У межах бюджетних 
призначень та коштів, 
залучених з інших 
джерел, не заборонених 
законодавством 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Проведення тренінгів про-

форієнтаційного спряму-
вання для учнів 8-11 класів 

   Виділення коштів не 
потребує 

 

 Проведення тренінгів з 
формування підприємниць-
ких навичок та навичок 
планування власної кар’єри 
для здобувачів освіти  зак-
ладів професійної (профе-
сійно-технічної) освіти області 

2023-
2024 

  Виділення коштів не 
потребує 

 

 Організація “Днів відкри-
тих дверей” для здобувачів 
освіти закладів загальної 
середньої освіти 

2023-
2024 

  Виділення коштів не 
потребує 

 

 Проведення профорієнта-
ційних квестів 

2023-
2024 

  Виділення коштів не 
потребує 

 

5 Навчання внут-
рішньо переміщених 
осіб віком до 35 років 
у закладах профе-
сійної (професійно-
технічної) освіти су-
часним робітничим 
професіям, які затре-
бувані у регіоні 

Навчання молоді із затребу-
ваних робітничих професій: 
швачка, кравець, електрозва-
рник, кухар, електромеханік, 
слюсар, оператор телекому-
нікаційних послуг, штукатур, 
плиточник, маляр, монтажник, 
верстатник, столяр тощо 

2023-
2024 

Департамент освіти 
та науки обласної 
військової адмініст-
рації, заклади про-
фесійної (профе-
сійно-технічної) 
освіти. 

Бюджети тери-
торіальних 
громад та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством 

У межах бюджетних 
призначень та коштів, за-
лучених з інших джерел, 
не заборонених законо-
давством 

Здобуто часткові ква-
ліфікації, компетентності 
з робітничих професій 
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6 Створення відкри-
тої школи онлайн-
комунікацій Хмель-
ницької обласної 
служби зайнятості 

Функціонування відкритої 
школи онлайн-комунікацій 
Хмельницької обласної 
служби зайнятості 

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Хмельниць-
ка обласна служба 
зайнятості, органи 
місцевого самов-
рядування. 

Державний 
бюджет та інші 
джерела, не за-
боронені зако-
нодавством 

У межах коштів держав-
ного бюджету та інших 
джерел, не заборонених 
законодавством 

Розширено можливості віль-
ного доступу молоді до 
інформаційно-консульта-
ційних та профорієнта-
ційних послуг служби зай-
нятості, сприяння підви-
щенню конкурентоспро-
можності, професійної мо-
більності на ринку праці 

7 Відкриття Моло-
діжної студії кар’єр-
ного розвитку 
“ВЕКТОР.ocz” 

Функціонування Молодіж-
ної студії кар’єрного розвит-
ку “ВЕКТОР.ocz” у рамках 
співпраці з центрами кар’є-
ри закладів професійної та 
вищої освіти 

2023-
2024 

Хмельницька облас-
на служба зайня-
тості 

Державний 
бюджет та інші 
джерела, не забо-
ронені законо-
давством 

У межах коштів держав-
ного бюджету та інших 
джерел, не заборонених 
законодавством 

Сформовано навики пошу-
ку роботи, розвитку м’яких 
навичок, затребуваних ро-
ботодавцями 

8 Проведення ре-
гіональних конкур-
сів, конкурсів фахо-
вої майстерності, за-
лучення молоді до 
участі у всеукраїнсь-
ких, міжнародних 
фахових конкурсах 

Проведення у закладах про-
фесійної (професійно-техніч-
ної) освіти області заочного 
конкурсу на краще відео 
“Моя професія найкраща” 

2023- 
2024 

Департамент освіти 
та науки обласної 
військової адмі-
ністрації, Науково-
методичний центр 
професійно-техніч-
ної освіти та підви-
щення кваліфіка-
ції інженерно-пе-
дагогічних праців-
ників у Хмель-
ницькій області, 
органи місцевого 
самоврядування

 Виділення коштів не 
потребує 

Вжито заходів щодо під-
вищення престижності 
професійної освіти серед 
дітей та молоді 
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9 Здійснення заходів 
з популяризації 
професійної (профе-
сійно-технічної) 
освіти у засобах 
масової інформації 

Здійснення виступів на те-
лебаченні та радіо, публі-
кації на офіційних вебсай-
тах, у соціальних мережах 
з популяризації робітничих 
професій, навчання у зак-
ладах професійної (профе-
сійно-технічної), фахової 
передвищої та вищої освіти

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Науково- 
методичний центр 
професійно-техніч-
ної освіти та під-
вищення кваліфі-
кації інженерно-
педагогічних пра-
цівників у Хмель-
ницькій області, 
заклади професій-
ної (професійно-
технічної) освіти.

 Виділення коштів не 
потребує 

Вжито заходів щодо по-
пуляризації сучасних ро-
бітничих професій серед 
дітей та молоді 

10 Проведення курсів 
“Підприємницька 
грамотність” для 
підлітків і молоді з 
підприємництва та 
бізнес-планування. 

Організація навчання здо-
бувачів освіти з підприєм-
ництва та бізнес-планування 
на базі Хмельницького коопе-
ративного торговельно-еко-
номічного коледжу Хмель-
ницького кооперативного 
торговельно-економічного 
інституту, Хмельницького 
університету управління та 
права імені Леоніда Юзькова 

2023-
2024 

Департамент освіти 
та науки Хмель-
ницької обласної 
військової адмініст-
рації, Хмельницький 
кооперативний 
торговельно-еко-
номічний коледж 
Хмельницького 
кооперативного 
торговельно-еконо-
мічного інституту 
Хмельницький уні-
верситет управлін-
ня та права імені 
Леоніда Юзькова

 Виділення коштів не 
потребує 

Проведено роботу з мо-
лоддю щодо оволодіння 
навичками фінансової без-
пеки, лідерства та мис-
лення успішної особис-
тості 
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ІV. Зміцнення кадрового потенціалу та інституційний розвиток системи соціально-психологічної підтримки дітей та молоді 

1 Підвищення квалі-
фікації працівників 
системи соціально-
психологічної підт-
римки дітей та мо-
лоді 

 

Включення в освітні прог-
рами та навчальні плани зак-
ладів вищої освіти області, 
на базі яких організовано 
підвищення кваліфікації 
педагогічних працівників, 
навчальних занять щодо 
створення безпечних і 
здорових умов  у закладах 
освіти 

2023-
2024 

Департамент освіти 
та науки обласної 
військової адмініст-
рації, Хмельниць-
кий обласний інс-
титут післядиплом-
ної педагогічної 
освіти, Хмельниць-
ка гуманітарно пе-
дагогічна академія, 
Хмельницький уні-
верситет управлін-
ня та права імені 
Леоніда Юзькова, 
Навчально-методич-
ний центр цивільно-
го захисту та без-
пеки життєдіяль-
ності Хмельниць-
кої області

 Виділення коштів не 
потребує 

Підвищено рівень поін-
формованості педагогіч-
них працівників з питань 
соціально-психологічної 
підтримки дітей у воєн-
ний і повоєнний періоди 

 Організація практикумів для 
фахівців психологічної служби 
системи освіти, педаго-
гічних працівників, батьків 
зазначених категорій “Ці-
люща сила арт- терапії” 

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Хмель-
ницький обласний 
інститут післядип-
ломної педагогіч-
ної освіти

 Виділення коштів не 
потребує 
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 Організація семінарів, кон-

ференції, тренінгів з питань 
соціально-психологічної 
підтримки батьків, дітей, 
молоді, педагогічних праців-
ників, інших зацікавлених 
осіб на базі інклюзивно-
ресурсних центрів області 
 

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Хмель-
ницький обласний 
інститут післядип-
ломної педагогіч-
ної освіти 

 Виділення коштів не 
потребує 

Підвищено рівень про-
фесійної компетентності 
фахівців, які здійснюють 
соціально-психологічну 
підтримку дітям та молоді, 
отримано знання з питань 
соціально-психологічної 
підтримки, Проведено прак-
тикум для фахівців психо-
логічної служби, педаго-
гічних працівників, бать-
ків зазначених категорій 
“Цілюща сила арттерапії”  

 Проведення курсового під-
вищення кваліфікації, нав-
чальних семінарів, вебіна-
рів, тренінгів для педаго-
гічних працівників. 

 

2023-
2024 

 

Департамент освіти 
та науки обласної 
військової адмініст-
рації, Хмельниць-
кий обласний інс-
титут післядиплом-
ної педагогічної 
освіти, Хмельниць-
ка гуманітарно-пе-
дагогічна академія 
Навчально-метод-
ичний центр цивіль-
ного захисту та 
безпеки життє-
діяльності Хмель-
ницької області

 Виділення коштів не 
потребує 

Підвищено рівень профе-
сійної компетентності фа-
хівців, які здійснюють 
соціально-психологічну 
підтримку дітям та молоді 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Організація роботи інформа-

ційного хабу “Взаємодія за-
ради дітей”. Проведення інфор-
маційних сесій, лекцій для 
вчителів, дітей та підлітків 
на базі центрів Товариства 
Червоного Хреста України 
у межах області  

2023- 
2024 

 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації спільно з 
Товариством Черво-
ного Хреста Украї-
ни у Хмельниць-
кій області

Інші джерела, 
не заборонені 
законодавством

У межах коштів, залу-
чених з інших джерел, 
не заборонених законо-
давством 

Отримано знання щодо 
здорового способу життя, 
правильного харчування, 
боротьби із соціальними 
хворобами (туберкульоз, 
наркоманія), тощо 

Проведення тренінгів для 
практичних психологів  зак-
ладів освіти “Техніки зцілен-
ня. Методи емоційної стабі-
лізації та стресостійкості” 

2023- 
2024 

Департамент освіти 
та науки обласної 
військової адмі-
ністрації, Хмельниць-
кий обласний інс-
титут післядиплом-
ної педагогічної 
освіти, центр про-
фесійного розвитку 
педагогічних пра-
цівників Хмель-
ницької міської 
ради

Обласний 
бюджет 

5,0  2,5 2,5 Отримання базових знань 
щодо стресових реакцій; 
формування вміння на-
давати психологічну підт-
римку та допомогу дітям, 
які зазнали психологіч-
ної травми; отримання 
психологічної підтримки 
у групі колег 

Проведення семінарів-прак-
тикумів для фахівців інклю-
зивно-ресурсних центрів 
“Забезпечення психологіч-
ної підтримки батьків дітей 
з особливими освітніми 
потребами” 

2023 
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Хмель-
ницький обласний 
інститут післядип-
ломної педагогіч-
ної освіти 

Обласний 
бюджет  

5,0  2,5 2,5 Ознайомлено фахівців 
інклюзивно-ресурсних 
центрів з практичними на-
виками роботи з батьками 
дітей, які мають складні 
порушення розвитку, зок-
рема у частині практич-
ного застосування успіш-
них методик соціально-
психологічної підтримки  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Проведення семінарів-прак-

тикумів для педагогічних 
працівників “Підтримка емо-
ційного стану здобувачів 
освіти” 

 

2023- 
2024 

 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Хмельниць-
кий обласний інс-
титут післядиплом-
ної педагогічної 
освіти, Хмельниць-
ка гуманітарно-пе-
дагогічна академія

Обласний 
бюджет 

5,0  2,5 2,5 Ознайомлено педагогіч-
них працівників області з 
оптимальними стратегія-
ми надання допомоги ді-
тям під час тривожних 
станів, підтримки сприят-
ливого емоційного стану 
під час освітнього процесу 

Проведення семінарів-прак-
тикумів для педагогічних 
працівників “Методи психо-
логічної самопідтримки та 
відновлення емоційного 
стану” 

 

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Хмельниць-
кий обласний інсти-
тут післядиплом-
ної педагогічної 
освіти, Хмельниць-
ка гуманітарно-пе-
дагогічна академія

Обласний 
бюджет 

 

5,0  
 

2,5 2,5 
 

Ознайомлено з техніка-
ми психологічної само-
підтримки, стабілізації 
емоційного стану, релак-
саційними прийомами, 
навичками самоорганіза-
ції у стресових ситуаціях 

   



18 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
2 Співпраця фахів-
ців психологічної 
служби, інклюзивно-
ресурсних центрів з 
громадськими орга-
нізаціями з питань 
протидії насильства 
в закладах освіти 

Створення та забезпечення 
роботи “майданчиків”/“прос-
торів” відвертості (з відкри-
тими та анонімними теле-
фонними консультування-
ми для дітей та  студентсь-
кої молоді) на базі Хмель-
ницької міської організації 
Товариство Червоного Хреста 
України 

 Департамент осві-
ти та науки, служ-
ба у справах дітей 
обласної військо-
вої адміністрації,  
Головне управлін-
ням Національної 
поліції в області, 
Хмельницький 
обласний інститут 
післядипломної 
педагогічної 
освіти, спільно з 
державними і гро-
мадськими органі-
заціями, які опікуют-
ься проблемами 
дітей  

 
 

Виділення коштів не 
потребує 

Покращено психоемоцій-
ний стан дітей та молоді 

Відпрацювання алгоритму 
взаємодії та розширення 
співпраці закладів освіти з 
центрами, службами у спра-
вах дітей, ювенальною пре-
венцією, іншими державни-
ми і громадськими органі-
заціями, які опікуються проб-
лематикою попередження до-
машнього насильства, агресії 
та булінгу в освітньому 
середовищі 

2023-
2024 

Виділення коштів не 
потребує 

Підвищено ефективність 
профілактичної роботи у 
закладах освіти в цілому, 
освоєно навики щодо 
прийняття оптимальних 
управлінських рішень, на-
працювання системного 
методичного інструмен-
тарію 

Проведення заходів Хмель-
ницькою обласною органі-
зацією Товариство Черво-
ного Хреста України за 
програмою психосоціаль-
ної підтримки населенню у 
воєнний час 

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації спільно 
з Товариством Чер-
воного Хреста 
України в області

Кошти інших 
джерел, не забо-
ронені законо-
давством 

У межах коштів, залу-
чених з інших джерел, 
не заборонених законо-
давством 

Забезпечено проведення за-
ходів. Організовано роботу 
із сім’ями внутрішньо 
переміщених осіб за на-
прямом психосоціальної 
підтримки населенню у 
військовий час 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Проведення тренінгів для 

дітей та молоді з числа 
внутрішньо переміщених 
осіб 

2023- 
2024 

Департамент осві-
ти та науки Хмель-
ницької обласної 
військової адмі-
ністрації спільно 
з громадськими 
організаціями, які 
опікуються проб-
лемами дітей.

 Виділення коштів не 
потребує 

Мінімізовано ризик виник-
нення посттравматичного 
стресового розладу дітей 
та молоді з числа внут-
рішньо переміщених осіб 

 Проведення круглого столу 
для відповідальних за пси-
хологічну службу в тери-
торіальних громадах, пра-
цівників центрів соціаль-
них служб, державних та 
громадських організацій з 
питань запобігання та про-
тидії домашньому на-
сильству 

2023 
2024 

Департамент осві-
ти та науки, служба 
у справах дітей 
обласної військо-
вої адміністрації, 
обласний навчаль-
но-методичний 
центр психологіч-
ної служби Хмель-
ницького обласно-
го інституту після-
дипломної педа-
гогічної освіти, Го-
ловне управлін-
ням Національної 
поліції в області 
спільно з громадсь-
кими організація-
ми, які опікуються 
проблемами дітей

 Виділення коштів не 
потребує 

Напрацювано системи 
ефективної профілактики 
та протидії домашньому 
насильству над дітьми 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Проведення майстер-класів 

з арт-терапевтичних методик 
на базі Центру розвитку 
“StarHouse” за участі педа-
гогічних працівників Кам’янець-
Подільської спеціальної школи 
Хмельницької обласної ради 
(м. Кам’янець-Подільський)

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації спільно з 
громадською орга-
нізацією Центр роз-
витку “StarHouse” 

 Виділення коштів не 
потребує 

Проведено роботу щодо  
зняття психологічної нап-
руги та особистісного 
зростання 

3 Організація інтер-
візійної та суперві-
зійної підтримки 
фахівців, які здійс-
нюють соціально-
психологічну підт-
римку дітей та мо-
лоді 

Проведення супервізій та 
інтервізій для фахівців, які 
працюють з дітьми та 
молоддю 

2023-
2024 

Департамент освіти 
та науки обласної 
військової адмініст-
рації, Хмельниць-
кий обласний інс-
титут післядиплом-
ної педагогічної 
освіти,  обласний 
навчально-методич-
ний центр психо-
логічної служби 
Хмельницького 
обласного інсти-
туту післядиплом-
ної педагогічної 
освіти, центри про-
фесійного розвитку 
педагогічних пра-
цівників терито-
ріальних громад 
Хмельницької 
області

 Виділення коштів не 
потребує 

Запроваджено обмін по-
зитивним досвідом ро-
боти з дітьми і молоддю, 
підвищено рівень про-
фесійної компетентності 
фахівців

Проведення центрами про-
фесійного розвитку педа-
гогічних працівників моні-
торингу ефективності інфор-
маційно освітньої і соціально-
психологічної роботи з пра-
цівниками психологічної 
служби області 

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 

Визначено результатив-
ність та ефективність 
освітньої і соціально-
психологічної роботи з 
працівниками психоло-
гічної служби області  

Надання консультативно-
методичної допомоги щодо 
координації діяльності інтер-
візійних, супервізійних груп 
фахівців психологічних служб 
територіальних громад 

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 

Створено умови для на-
дання ефективної допо-
моги фахівцям психо-
логічної служби закладів 
освіти 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 Створення та функціону-

вання на базі інклюзивно-
ресурсного центру Шепе-
тівської міської ради арт 
майстерні “Я в тебе вірю” 
для підлітків та молоді з 
особливими освітніми пот-
ребами  

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, Шепетівсь-
ка міська рада 
 

Бюджети тери-
торіальних 
громад та інші 
джерела, не 
заборонені за-
конодавством 

У межах бюджетних 
призначень та коштів, 
залучених з інших дже-
рел, не заборонених 
законодавством 

Напрацьовано навички  
щодо здатності вирі-
шувати проблеми 

4 Участь фахівців 
центрів професій-
ного розвитку педа-
гогічних працівни-
ків у формуванні 
системи соціально-
психологічної підт-
римки дітей та 
молоді 

Проведення сумісних інфор-
маційних заходів серед про-
фесійних спільнот педагогів 
із фахівцями інклюзивно-
ресурсних центрів області  
з питань особливостей пси-
хологічного розвитку кате-
горій дітей з особливими 
освітніми потребами (вебі-
нари, семінари, тренінги)

2023-
2024 

Департамент освіти 
та науки обласної 
військової адмініст-
рації, обласний нав-
чально-методичний 
центр психологіч-
ної служби Хмель-
ницького обласно-
го інституту після-
дипломної педаго-
гічної освіти, облас-
ний ресурсний 
центр підтримки 
інклюзивної освіти, 
центри професій-
ного розвитку пе-
дагогічних пра-
цівників терито-
ріальних громад 
Хмельницької 
області 

 Виділення коштів не 
потребує 

Розширено та системати-
зовано знання щодо інклю-
зивного навчання, його 
принципів та засад, особ-
ливостей психологічного 
розвитку дітей з особ-
ливими освітніми пот-
ребами 

Проведення психологічних 
марафонів, практикумів, 
майстерок, вебінарів для 
удосконалення роботи пси-
хологічних служб галузі 
освіти області 

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 

Удосконалено вміння та 
навички фахівців психо-
логічної служби закладів/ 
установ освіти 

Проведення індивідуальних 
і групових консультацій, 
інформаційно-просвітниць-
ких заходів для педагогіч-
них працівників з питань 
попередження емоційного 
та професійного вигорання

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 

Підвищено рівень ре-
зильєнтності педагогів 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 
5 Створення та 
використання порта-
лів психологічної 
підтримки батьків, 
дітей, молоді, педаго-
гічних працівників 
та інших зацікавле-
них осіб 

Розробка фахівцями цент-
рів області web-ресурсів 
психологічної підтримки 
дітей та молоді (сайти, 
телеграм-канали, групи в 
соціальних мережах тощо)

2023-
2024 

Департамент осві-
ти та науки облас-
ної військової адмі-
ністрації, обласний 
навчально-мето-
дичний центр пси-
хологічної служби 
Хмельницького 
обласного інсти-
туту післядиплом-
ної педагогічної 
освіти, обласний 
ресурсний центр 
підтримки інк-
люзивної освіти, 
центри професій-
ного розвитку пе-
дагогічних пра-
цівників терито-
ріальних громад 
Хмельницької 
області

 Виділення коштів не 
потребує 

Створено умови для 
швидкого доступу молоді 
до психологічної підт-
римки та допомоги 

Створення та функціонуван-
ня на базі центрів про-
фесійного розвитку педаго-
гічних працівників області 
консультаційного онлайн - 
пункту (для надання кон-
сультацій педагогічним пра-
цівникам області)  

 

2023-
2024 

 Виділення коштів не 
потребує 

             
__________________________________________________________________________________________________ 
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Найменування напряму 
діяльності 

Заходи Програми 
Перелік заходів програми Строк 

виконання Виконавці 
Джерела 
фінансу-

вання 

Орієнтовні обсяги 
фінансування (тис. 
грн), у тому числі: 

Очікуваний 
результат 

рік тис. грн 
1 2 3 4 5 6 7 8 

І. Формування системи заходів соціально-психологічної підтримки та реабілітації дітей і молоді 
у закладах освіти та соціально психологічних службах області

1. Реалізація комплекс-
них заходів щодо 
створення умов для 
повноцінного життя 
та соціально-психоло-
гічної реабілітації 

Проведення індивідуальних і 
групових консультацій, ін-
формаційно-просвітницьких 
заходів у закладах загальної 
середньої, професійної (про-
фесійно-технічної), фахової 

2023-2024 Департамент освіти та 
науки Хмельницької облас-
ної військової адміністрації, 
органи місцевого самовря-
дування. 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Мінімізація ризиків 
неналежного вихо-
вання дітей у сім’ях 
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дітей, які постраждали 
від воєнних дій 

передвищої та вищої освіти 
для батьків/опікунів, педаго-
гів та здобувачів освіти з ви-
користанням інтернет-ресур-
сів; розробка рекомендацій, 
пам’яток, презентацій щодо 
надання підтримки та недо-
пущенні вторинної травма-
тизації дітей 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Створення творчих кімнат 

для дітей тимчасово внутріш-
ньо переміщених осіб у Ду-
наєвецькому ліцеї № 3 Ду-
наєвецької міської ради 
Хмельницької області, 
Деражнянському ліцеї № 3 
імені Героя України Івана 
Зубкова Деражнянської міської 
ради Хмельницької області, 
Славутському навчально-
виховному комплексі “Спе-
ціалізована школа І-ІІІ сту-
пенів, ліцей “Успіх” Славут-
ської міської ради Хмель-
ницької області, 
Старокостянтинівській за-
гальноосвітній школі І-ІІІ сту-
пенів № 7 Старокостянтинів-
ської міської ради Хмель-
ницької області, 
Шепетівському навчально-
виховному комплексі № 1 у 
складі “Загальноосвітня шко-
ла І-ІІ ступенів та ліцей ім. ге-
роя України М. Дзявульсько-
го” Хмельницької області, 
Чемеровецькому ліцеї № 1 
Чемеровецької селищної ради 
Хмельницької області, 
Хмельницькому навчально-
виховному об’єднанні № 28, 

2023-2024 Департамент освіти та 
науки Хмельницької облас-
ної військової адміністра-
ції, органи місцевого само-
врядування. 

Кошти 
ЮНІСЕФ, 
місцевий 
бюджет 

2023 – 
2024 

У межах 
видатків 
та коштів 
ЮНІСЕФ 

Стабілізація психо-
емоційного стану 
дітей та молоді, роз-
виток творчих здіб-
ностей дітей та 
молоді 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Нетішинському ліцеї № 4

Нетішинської міської ради 
Шепетівського району 
Хмельницької області, 
Кам`янець-Подільському 
ліцеї № 3 Кам’янець-Поділь-
ської міської ради Хмель-
ницької області, 
Ярмолинецькому закладі 
загальної середньої освіти І-
ІІІ ступенів № 1 Ярмолинець-
кої селищної ради Хмель-
ницької області, 
Слобідо-Рихтівському ліцеї 
Жванецької сільської ради 
Кам’янець-Подільського ра-
йону Хмельницької області, 
Требуховецькій ЗОШ І-ІІІ сту-
пенів Меджибізької селищної 
ради Хмельницького району 
Хмельницької області

      

2. Психологічна 
підтримка дітей та 
молоді  

Проведення у закладах за-
гальної середньої, професій-
ної (професійно-технічної), 
фахової передвищої та вищої 
освіти тренінгів з  розвитку 
навичок саморегуляції психо-
емоційного стану, формуван-
ня навичок ефективної кому-
нікації, арт-терапевтичних 
тренінгів 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

виділення 
коштів не 
потребує 

Стабілізація психо-
емоційного стану ді-
тей та молоді, сфор-
мовані компетент-
ності опанування 
тривожних і стресо-
вих станів, ефектив-
ної комунікації 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
3. Тренінги з надання 
першої допомоги для 
дітей та молоді 

Проведення тренінгів з на-
дання першої домедичної 
допомоги для дітей та 
молоді 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної війсь-
кової адміністрації, органи 
місцевого самоврядування у 
співпраці з Хмельницькою 
обласною організацією Това-
риства Червоного Хреста 
України

Місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

25,0 
20,0 

(300,0 грн -
1 особа) 

Отримання компе-
тентності в наданні 
першої допомоги 

4. Соціальна під-
тримка сімей з 
дітьми 

Соціальний супровід сімей 
з дітьми, які опинилися в 
складних життєвих обста-
винах, та потребують 
підтримки 

2023-2024 Хмельницький обласний 
центр соціальних служб  

Місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Подолання склад-
них життєвих об-
ставин, недопущен-
ня потрапляння ді-
тей до інституцій-
них закладів 

Упровадження послуги 
раннього втручання через 
створення центрів/відді-
лень раннього втручання

2023-2024 Хмельницький обласний 
центр соціальних служб  

Місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Соціалізація та 
адаптація дітей 
з порушеннями  

Інформаційно-просвітниць-
кі заходи щодо попереджен-
ня потрапляння у складні 
життєві обставини 

2023-2024 Хмельницький обласний 
центр соціальних служб  

Місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Зменшення кіль-
кості сімей, які 
опинилися у скла-
дних життєвих 
обставинах 

Проведення навчальних 
заходів для надавачів соці-
альних послуг територіаль-
них громад з питань орга-
нізації надання соціальних 
послуг вразливим катего-
ріям населення 

2023-2024 Хмельницький обласний 
центр соціальних служб  

Місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Покращення якості 
надання соціальних 
послуг різним верст-
вам населення 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Проведення навчань для 

кандидатів у прийомні 
батьки, батьки-вихователі, 
усиновителі, опікуни, 
піклувальники 

2023-2024 Хмельницький обласний 
центр соціальних служб  

Місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Розвиток сімейних 
форм виховання 

Проведення тренінгових 
занять для прийомних бать-
ків, батьків-вихователів з 
метою підвищення вихов-
ного потенціалу 

2023-2024 Хмельницький обласний 
центр соціальних служб  

Місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Підвищення вихов-
ного потенціалу 
сімей 

5. Участь у міжнарод-
ному проєкті 
“ХІБУКІ-ШКОЛА” 
за сприянням Save 
the Children in 
Ukraine та Education 
Cannot Wait #ECW. 
Забезпечення впро-
вадження методу 
“Хібукі-терапія” для 
дітей та підлітків у 
закладах освіти 

Підготовка педагогів закла-
дів освіти з використання 
методу “Хібукі-терапія” з 
дітьми та підлітками, що 
набули травматичного 
досвіду 

2023 Департамент освіти та 
науки Хмельницької 
обласної військової адмі-
ністрації, органи місце-
вого самоврядування 

 2023-
2024 

Виділен-
ня коштів 
не потре-

бує 

Підготовлено педа-
гогів закладів осві-
ти, які володіють 
методом “Хібукі-
терапія” 

Супервізійні зустрічі педа-
гогів, які опановують ме-
тод “Хібукі-терапія” з фа-
хівцями 

2023  2023-
2024 

Виділен-
ня коштів 
не потре-

бує

Отримання настав-
ництва у впровад-
женні методу 
“Хібукі-терапія” 

Упровадження методу 
“Хібукі-терапія” сертифі-
кованими фахівцями в за-
кладах дошкільної освіти, 
загальної середньої освіти, 
освіти області 

2023-2024  2023-
2024 

Виділен-
ня коштів 
не потре-

бує 

Діти і підлітки віком 
від 4 до 14 років от-
римають психоло-
гічну допомогу від 
практичних психо-
логів і педагогів, які 
працюють у цьому 
методі, та персональ-
ну терапевтичну 
іграшку Хібукі 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
ІІ. Інноваційні форми активізації пізнавальної діяльності дітей та молоді та популяризація здорового і  

безпечного способу життя, розвиток фізичної культури серед дітей та молоді
1. Освітньо-пізна-
вальні поїздки дітей 
за кордон, у тому 
числі у Францію 

Поїздки дітей області до 
міст Франції з метою вив-
чення французької мови та 
розширення світогляду 
(тривалість перебування  за 
кордоном – 1 місяць) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

3800,0 
(Франція-
350,0 × 8 = 

2800,0 
у рік, 

Польша-
100,0 ×10 = 

1000,0, 
Чехія –
150,0)

Кількість учасників 
Участь у поїздках 
до міст Франції  на 
1 місяць, отриман-
ня базових знань із 
французької мови 
та підвищення ос-
вітнього рівня 

2. Пізнавальні 
екскурсії 

Проведення пізнавальних 
пішохідних та транспорт-
них екскурсій за різними 
напрямами (історичні (іс-
торико-краєзнавчі), архео-
логічні, етнографічні, воєн-
но-історичні, історико-біо-
графічні, екскурсії до істо-
ричних музеїв, промислові, 
природничі та екологічні, 
мистецтвознавчі, літера-
турні, архітектурно-місто-
будівні та інші) та маршру-
тами Хмельницької області

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Кількість учасників 
Сформовані знання 
про історію Хмель-
ниччини, покра-
щення фізичного та 
психоемоційного 
стану, згуртування 
учасників 
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3. Залучення дітей та 
молоді до науково-
технічного спорту 

Проведення конкурсу-зма-
гання учнівської молоді 
з картингу 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Кількість учасників 
Підтримка та роз-
виток талановитої 
учнівської молоді, 
внутрішньо перемі-
щених осіб, дітей з 
особливими освіт-
німи потребами. 
Популяризація 
гуртків науково-
технічного напря-
му у закладах за-
гальної середньої 
та позашкільної 
освіти

Проведення конкурсу-
змагання з автомодельного 
спорту серед учнівської 
молоді (трасові моделі) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Кількість учасників  
Підтримка та роз-
виток талановитої 
учнівської молоді, 
внутрішньо перемі-
щених осіб, дітей з 
особливими освіт-
німи потребами. 
Популяризація 
гуртків науково-
технічного напря-
му у закладах за-
гальної середньої 
та позашкільної 
освіти
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4. Популяризація 
здорового способу 
життя та активізація 
розвитку фізичної 
культури 

Проведення обласного 
фестивалю-конкурсу 
“Молодь обирає здоров’я” 
(конкурс виступів команд; 
конкурс плакатів; конкурс 
фотографій) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Кількість учасників 
Розвиток та підтрим-
ка обдарованої уч-
нівської молоді (ак-
тивізація молодіжно-
го руху за здоровий 
спосіб життя, попу-
ляризація технологій 
навчання щодо фор-
мування здорового 
способу життя, вияв-
лення, обмін і розпов-
сюдження кращого 
досвіду із запобігання 
негативним проявам 
серед дітей і молоді 
засобами мистецтва, 
з використанням їх 
вокальних, хореогра-
фічних, художньо-
спортивних здібнос-
тей

Проведення Дня відкритих 
дверей з показовими висту-
пами провідних спортсменів 
відділень Хмельницького об-
ласного центру фізичного ви-
ховання учнівської молоді 
(бокс, боротьба вільна, гім-
настика спортивна, легка атле-
тика, плавання, тхеквондо 
ВТФ, кікбоксинг ВТК)

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Мотивація щодо 
заняття фізичною 
культурою і спор-
том, популяризація 
здорового способу 
життя. 
Збереження та по-
кращення фізичного 
здоров’я дітей 
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 Проведення для здобувачів 

освіти на базі відділень 
Хмельницького обласного 
центру фізичного вихо-
вання учнівської молоді  
майстер-класів  з плавання 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Мотивація щодо 
заняття фізичною 
культурою і спор-
том, популяризація 
здорового способу 
життя. 
Збереження та по-
кращення фізично-
го здоров’я дітей 

Проведення у закладах 
освіти зустрічі та майстер-
класу від учасниці олімпій-
ських ігор з боротьби віль-
ної Головченко Людмили 
Олександрівни. Історія та 
презентація Національного 
олімпійського комітету 
України та Хмельницької 
області 

2023-2024 Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Мотивація щодо 
заняття фізичною 
культурою і спор-
том, популяризація 
здорового способу 
життя. Збереження 
та покращення фі-
зичного здоров’я 
дітей 

Проведення на базі відді-
лень Хмельницького облас-
ного центру фізичного ви-
ховання учнівської молоді 
естафети спортивно-оздо-
ровчого спрямування “Cool 
Games” 

2023-2024 Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Мотивація щодо 
заняття фізичною 
культурою і спор-
том, популяризація 
здорового способу 
життя Збереження 
та покращення фі-
зичного здоров’я 
дітей
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 Проведення у закладах 

освіти спортивно-оздоров-
чих ігор з флорболу та 
дартсу 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Мотивація щодо 
заняття фізичною 
культурою і спор-
том, популяризація 
здорового способу 
життя. Збереження 
та покращення фі-
зичного здоров’я 
дітей

Проведення спортивно-оз-
доровчих ігор з петанку і 
фрізбі 

2023-2024 Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Мотивація щодо 
заняття фізичною 
культурою і спор-
том, популяризація 
здорового способу 
життя. Збереження 
та покращення фі-
зичного здоров’я 
дітей

IІІ. Сприяння професійному становлення та формуванню кар’єрної компетенції дітей та молоді
1. Реалізація у закладах 
загальної середньої, 
професійної (професій-
но-технічної), фахової 
передвищої та вищої 
освіти профорієнтацій-
них заходів шляхом 
залучення до всеук-
раїнського проєкту з 
профорієнтації та по-
будови кар’єри “Обери 
професію своєї мрії”

Проходження курсу “Проф-
орієнтація для школярів 
(у форматі SCORM)” 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

Виділен-
ня коштів 
не потре-

бує 

Отримання знань 
про обрання профе-
сії, планування та 
реалізації успішної 
кар’єри. Визначення 
схильності до різних 
сфер професійної 
діяльності. 
Отримання індивіду-
альної консультації 
професійного кар’єр-
ного радника 
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 Онлайн-екскурсії 2023-2024 Департамент освіти та науки 

Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує

 

Профорієнтаційне 
тестування 

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує

 

Консультації у кар’єрного 
радника 

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує

 

2. Реалізація проф-
орієнтаційних за-
ходів, пропонованих 
порталом Освітній 
Хаб Хмельниччини 

Профорієнтаційне тесту-
вання за допомогою штуч-
ного інтелекту для школя-
рів 7-11 класів 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Визначення індивіду-
альних особливостей 
підлітків та вибудова 
персональної траєк-
торії подальшого нав-
чання та кар’єри. 
Отримання інформа-
ції щодо сучасного 
ринку праці та від-
криття власної справи 

Профорієнтаційне консуль-
тування учнів 7-11 класів 

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

3. Розвиток комуні-
кативних навичок у 
дітей дошкільного та 
шкільного віку Освіт-
ній Хаб Хмельниць-
кої гуманітарно-пе-
дагогічної академії 

Розвиток комунікативних 
навичок шляхом майстер-
класів, “круглих столів” та 
використанням ІКТ, онлайн-
навчання 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

20,0 Вільне спілкування, 
контактування з людь-
ми різної вікової ка-
тегорії; вміння нала-
годжувати контакти, 
висловлювати свою 
думку; знаходити 
спільну мову з ото-
чуючими, вибудову-
вати траєкторію со-
ціально взаємодії 
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4. Функціонування на 
офіційних вебсайтах 
закладів професійної 
(професійно-техніч-
ної), фахової передви-
щої та вищої освіти 
електронних проф-
орієнтаційних ресур-
сів, постійне оновлен-
ня інформації проф-
орієнтаційного спря-
мування 

Систематичне оновлення 
рубрики “Професійна орієн-
тація” та “Профорієнтаційно-
го порталу професійної осві-
ти Хмельниччини” Науково-
методичного центру профе-
сійно-технічної освіти та під-
вищення кваліфікації інже-
нерно-педагогічних праців-
ників у Хмельницькій області 
(перелік центрів кар’єри у за-
кладах професійної (профе-
сійно-технічної) освіти об-
ласті, перелік активно діючих 
підприємств, класифікатор 
професій, база ліцензованих 
професій, перелік закладів 
професійної (професійно-
технічної) і вищої освіти 
регіону 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Отримання інформа-
ції щодо робітничих 
професій та спеці-
альностей, які можна 
здобути у закладах 
освіти регіону, умо-
ви вступу та навчан-
ня, можливості по-
дальшого праце-
влаштування та 
відкриття власної 
справи 

Систематичне оновлення 
інформації профорієнтацій-
ного спрямування на офіцій-
них вебсайтах закладів освіти 
(правила прийому, перелік 
професій та спеціальностей, 
відеоролики профорієнтацій-
ного змісту) 

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Оновлення інформа-
ції профорієнтацій-
ного спрямування на 
офіційних вебсайтах 
закладів освіти 
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5. Знайомство зі сві-
том сучасних профе-
сій у закладах профе-
сійної (професійно-
технічної) освіти 

Професійні майстерки для 
закладів професійної (про-
фесійно-технічної) освіти 
області за різними компе-
тентностями (робототех-
ніка, виготовлення квітів, 
пошиття виробу, приготу-
вання кулінарної страви/на-
пою тощо) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

20,0 Отримання інформа-
ції про заклади осві-
ти, в яких можна здо-
бути сучасну робіт-
ничу професію. Зна-
йомство зі світом 
професій у регіоні, 
Сформовано частко-
ві кваліфікації, ком-
петентності з робіт-
ничих професій. 
Розвиток підприєм-
ницької ініціативи 
молоді. Змотивована 
до легальної праці, 
самозайнятості мо-
лодь 

Профорієнтаційні заходи у 
Центрах кар’єри закладів 
професійної (професійно-
технічної) освіти області

2023-2024  2023-
2024 

У межах 
видатків 

Тренінги профорієнтацій-
ного спрямування для уч-
нів 8-11 класів 

  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує

Тренінги з формування під-
приємницьких навичок та 
навичок планування власної 
кар’єри для здобувачів освіти 
закладів професійної (профе-
сійно-технічної) освіти області

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

“Дні відкритих дверей” для 
здобувачів освіти закладів 
загальної середньої освіти

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує

Профорієнтаційні квести 2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує
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6. Навчання внутріш-
ньо переміщених осіб 
віком до 35 років у за-
кладах професійної 
(професійно-технічної) 
освіти сучасним робіт-
ничим професіям, які 
затребувані у регіоні 

Здійснення навчання молоді з 
затребуваних робітничих про-
фесій: швачка, кравець, 
електрозварник, кухар, 
електромеханік, слюсар, опе-
ратор телекомунікаційних 
послуг, штукатур, плиточник, 
маляр, монтажник, верстат-
ник, столяр тощо 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Здобуття часткових 
кваліфікацій, компе-
тентностей з робіт-
ничих професій, от-
римання сучасної 
робітничої професії 

7. Відкрита школа 
онлайн-комунікацій 
Хмельницької облас-
ної служби зайнятості 

Функціонування відкритої 
школи онлайн-комунікацій 
Хмельницької обласної 
служби зайнятості 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Розширення можли-
востей вільного дос-
тупу молоді до інфор-
маційно-консульта-
ційних та профорієн-
таційних послуг 
служби зайнятості, 
сприяння підвищен-
ню конкурентоспро-
можності, професій-
ної мобільності на 
ринку праці 

8. Молодіжна студія 
кар’єрного розвитку 
“ВЕКТОР.ocz” 

У рамках співпраці з центра-
ми кар’єри закладів профе-
сійної та вищої освіти функ-
ціонування Молодіжної 
студії кар’єрного розвитку 
“ВЕКТОР.ocz” 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Сформовано навики 
пошуку роботи, роз-
витку м’яких нави-
чок, затребуваних 
роботодавцями 

   



38 

1 2 3 4 5 6 7 8 
9. Офіційна вебсторін-
ка Хмельницької 
обласної служби 
зайнятості 

Забезпечити інформування 
молоді про актуальні та перс-
пективні професії на офіцій-
ній вебсторінці Хмельниць-
кої обласної служби зайня-
тості в рубриках “Актуальні 
професії”, “Ким я можу 
бути?”, “Моя перша робота”

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Поінформовано 
молодь про актуаль-
ні та перспективні 
професії у регіоні 

10. Проведення регіо-
нальних конкурсів, 
конкурсів фахової 
майстерності, залу-
чення молоді до участі 
у всеукраїнських, 
міжнародних фахових 
конкурсах 

Проведення у закладах про-
фесійної (професійно-техніч-
ної) освіти області заочного 
конкурсу на краще відео 
“Моя професія найкраща” 

2023 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Підвищення прес-
тижності професій-
ної освіти серед ді-
тей та молоді 

11. Здійснення заходів 
з популяризації профе-
сійної (професійно-
технічної) освіти у за-
собах масової інфор-
мації 

Здійснення виступів на теле-
баченні та радіо, публікації 
на офіційних вебсайтах, у со-
ціальних мережах з популя-
ризації робітничих професій, 
навчання у закладах профе-
сійної (професійно-техніч-
ної), фахової передвищої та 
вищої освіти 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової державної 
адміністрації, органи 
місцевого самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Популяризація сучас-
них робітничих про-
фесій серед дітей та 
молоді 

12. Курс “Особистісна 
та підприємницька 
грамотність”  
(для підлітків 13+) 

Проведення навчання з під-
приємницької грамотності на 
базі Хмельницького коопера-
тивного торговельно-еконо-
мічного коледжу Хмельниць-
кого кооперативного торговель-
но-економічного інституту

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Оволодіння навич-
ками фінансової без-
пеки, лідерства та 
мислення успішної 
особистості 
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 Проведення зустрічей з пи-

тань особистісної успішності 
2023-2024 Департамент освіти та науки 

Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Знайомство з істо-
рією успіху відомих 
особистостей облас-
ті, визначення з влас-
ним професійним 
вибором та отриман-
ня психологічної під-
тримки психолога 

ІV. Зміцнення кадрового потенціалу та інституційний розвиток системи соціально-психологічної підтримки дітей та молоді 
1. Підвищення кваліфі-
кації працівників си-
стеми соціально-пси-
хологічної підтримки 
дітей та молоді 

Включення до освітніх прог-
рам та навчальних планів 
закладів вищої освіти області, 
на базі яких організовано 
підвищення кваліфікації 
педагогічних працівників, 
навчальних занять щодо 
створення безпечних і 
здорових умов у закладах 
освіти 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Підвищення рівня 
поінформованості 
педагогічних праців-
ників з питань соці-
ально-психологічної 
підтримки дітей у 
воєнний і повоєнний 
період 

Практикум для фахівців пси-
хологічної служби системи 
освіти, педагогічних праців-
ників, батьків зазначених 
категорій “Цілюща сила арт- 
терапії” 

2023-2024 Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Підвищення рівня 
поінформованості 
педагогічних праців-
ників з питань соці-
ально-психологічної 
підтримки дітей у 
воєнний і повоєнний 
періоди
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Тренінг протидії насильству 

“Школа без булінг” для пра-
цівників системи соціально-
психологічної підтримки 
дітей  та молоді 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Включення до освіт-
ніх програм та нав-
чальних планів під-
вищення кваліфікації 
педагогічних праців-
ників навчальних за-
нять щодо створення 
безпечних і здорових 
умов у закладах ос-
віти

Організація семінарів, конфе-
ренції, тренінгів з питань со-
ціально-психологічної під-
тримки батьків, дітей, молоді, 
педагогічних працівників, 
інших зацікавлених осіб на 
базі інклюзивно-ресурсних 
центрів області 

2023-2024 Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Підвищення рівня 
професійної компе-
тентності фахівців, 
які здійснюють соці-
ально-психологічну 
підтримку дітям та 
молоді, отримання 
знань з питань соці-
ально-психологічної 
підтримки. 
Проведення практи-
куму для фахівців 
психологічної служ-
би, педагогічних 
працівників, батьків 
зазначених категорій 
“Цілюща сила арт- 
терапії”
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Проведення курсового під-

вищення кваліфікації, нав-
чальних семінарів, вебінарів, 
тренінгів для педагогічних 
працівників 

2023-2024  Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Підвищення рівня 
професійної компе-
тентності фахівців, 
які здійснюють соці-
ально-психологічну 
підтримку дітям та 
молоді

Організація роботи інформа-
ційного хабу “Взаємодія 
заради дітей”. Проведення 
інформаційних сесій, лекцій 
для вчителів, дітей та підліт-
ків на базі центрів Товарист-
ва Червоного Хреста України 
у межах області 

2023-2024 Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Отримання знань 
щодо здорового спо-
собу життя, правиль-
ного харчування, бо-
ротьби із соціальни-
ми хворобами (ту-
беркульоз, наркома-
нія) тощо 

Проведення тренінгів на базі 
центрів соціальних служб для 
батьків, педагогічних праців-
ників, інших зацікавлених 
осіб з питань соціально-пси-
хологічної підтримки дітей та 
молоді 

2023-2024 Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

5,0 тис. 
грн 

Отримання знань з 
питань соціально-
психологічної під-
тримки дітей та мо-
лоді 

Проведення на базі інклюзив-
но-ресурсного центру Чеме-
ровецької селищної ради 
семінару-практикуму для 
практичних психологів закла-
дів освіти з інклюзивним нав-
чанням “Техніки зцілення. 
Методи емоційної стабілі-
зації та стресостійкості” 

2023 Обласний 
бюджет, 
місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

5,0 тис. 
грн 

Отримання базових 
знань щодо стресових 
реакцій; формування 
вміння надавати пси-
хологічну підтримку 
та допомогу дітям, які 
зазнали психологічної 
травми; отримання 
психологічної під-
тримки у групі колег 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Проведення на базі Солобко-

вецького навчально-реабілі-
таційного центру Хмельниць-
кої обласної ради тренінго-
вих занять для батьків, спря-
мовані на корекцію пізна-
вальної діяльності, особис-
тісного розвитку дітей та мо-
лоді з особливими освітніми 
потребами, їхньої соціально-
психологічної підтримки

2023  Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

5,0 тис. 
грн 

Знайомство батьків з 
практичними нави-
ками роботи з діть-
ми, які мають склад-
ні порушення роз-
витку, зокрема в час-
тині практичного за-
стосування успішних 
методик соціально-
психологічної під-
тримки

Семінар-практикум для вчи-
телів області з використання 
засобів альтернативної кому-
нікації для забезпечення пси-
хологічної підтримки на базі 
Солобковецького навчально-
реабілітаційного центру 
Хмельницької обласної ради 

2024 Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

5,0 тис. 
грн 

Ознайомлення педа-
гогічних працівників 
області з оптималь-
ними стратегіями 
надання допомоги 
дітям зі складними 
порушеннями роз-
витку в задоволенні 
життєво необхідних 
потреб та інтересів, 
навіть тоді, коли їх 
інтерпретацію уне-
можливлено в силу 
істотного обмеження 
вербальних та кому-
нікативних засобів 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Семінар для зацікавлених 

осіб “Психолого-педагогічні 
адаптації для дітей зі склад-
ними  порушеннями розвит-
ку” на базі Солобковецького 
навчально-реабілітаційного 
центру Хмельницької облас-
ної ради 

2024  Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

5,0 тис. 
грн 

Ознайомлення заці-
кавлених осіб з ефек-
тивними стратегіями 
щодо  формування 
середовища, яке бу-
де адаптованим до 
потреб та можливос-
тей дітей з інтелекту-
альними порушення-
ми помірного сту-
пеня

2. Співпраця фахівців 
психологічної служ-
би, інклюзивно-ре-
сурсних центрів з гро-
мадськими організа-
ціями з питань проти-
дії насильства в закла-
дах освіти 

Створення комісії професій-
ної етики та протидії насиль-
ства в закладах освіти Хмель-
ницької області. 
Розгляд випадків які мають 
ознаки насильства або булін-
гу над дитиною, підготовка 
звернень до місцевої юве-
нальної поліції та служб у 
справах дітей 

2023 Департамент освіти та науки, 
служба у справах дітей 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
Головне управління Націо-
нальної поліції в області, 
Хмельницький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти, органи 
місцевого самоврядування 
спільно з державними і гро-
мадськими організаціями, які 
опікуються проблемами 
дітей

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Напрацювання реко-
мендацій з питань за-
хисту дітей від будь-
яких видів насиль-
ства; 
відпрацювання ал-
горитму дій при 
підготовці звернень 
до місцевої юве-
нальної поліції 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Створення та забезпечення 

роботи “майданчиків”/“прос-
торів” відвертості (з відкрити-
ми та анонімними телефонни-
ми консультуваннями для ді-
тей та студентської молоді) на 
базі Хмельницької міської 
організації Товариство Черво-
ного Хреста України

2023-2024  Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Забезпечення покра-
щення психоемоцій-
ного стану 

Відпрацювання алгоритму 
взаємодії та розширення спі-
впраці закладів освіти з цент-
рами, службами у справах ді-
тей, ювенальною превенцією, 
іншими державними і громад-
ськими організаціями, які опі-
куються проблематикою по-
передження домашнього на-
сильства, агресії та булінгу в 
освітньому середовищі

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Підвищення ефек-
тивності профілак-
тичної роботи в за-
кладах освіти, прий-
няття оптимальних 
управлінських рі-
шень, напрацювання 
системного методич-
ного інструментарію 

Проведення заходів Хмель-
ницькою обласною органі-
зацією Товариство Червоного 
Христа України за програ-
мою психосоціальної під-
тримки населенню у воєнний 
час 

2023-2024 Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

12,0 тис. 
грн – на 

матеріали 
для заходів

Забезпечення  прове-
дення заходів. Залу-
чення більшої кіль-
кості учасників за-
ходів. 
Робота із сім’ями 
внутрішньо перемі-
щених осіб за напря-
мом психосоціальної 
підтримки населен-
ню у воєнний час 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Проведення занять з дітьми, 

що перебувають у центрах 
соціально-психологічної 
реабілітації дітей 

2023-2024 Департамент освіти та науки, 
служба у справах дітей 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації 
спільно з громадськими 
організаціями

Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Забезпечення покра-
щення психоемоцій-
ного стану дітей 

Тренінги для дітей та молоді 
з числа внутрішньо перемі-
щених осіб 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
обласний центр соціальних 
служб спільно з 
громадськими організаціями

Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Мінімізація посттрав-
матичного стресово-
го розладу дітей та 
молоді з числа внут-
рішньо переміщених 
осіб

“Круглий стіл” для відпові-
дальних за психологічну 
службу в територіальних гро-
мадах, працівників центрів 
соціальних служб, державних 
та громадських організацій з 
питань запобігання та проти-
дії домашньому насильству 

2023 Департамент освіти та науки, 
служба у справах дітей 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
Головне управління Націо-
нальної поліції в області 
спільно з громадськими 
організаціями, які опікуют-
ься проблемами дітей 

Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Напрацювання си-
стеми ефективної 
профілактики та 
протидії домашньо-
му насильству над 
дітьми 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Співпраця Солобковецького 

навчально-реабілітаційного 
центру Хмельницької облас-
ної ради із соціальним під-
приємством з друку книг 
“Диво Гра” з формування 
навичок комунікації 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Навчально-методич-
не забезпечення пе-
дагогів, які працю-
ють з дітьми з особ-
ливими освітніми 
потребами , сприяння 
підвищенню ефек-
тивності організації 
освітнього процесу, 
застосуванню засобів 
альтернативної до-
даткової комунікації,  
як одного з важливих 
аспектів соціально-
психологічної під-
тримки

Проведення майстер-класів з 
арт-терапевтичних методик 
на базі Центру розвитку 
“StarHouse” за участі педаго-
гічних працівників Кам’я-
нець-Подільської спеціаль-
ної школи Хмельницької 
обласної ради (м. Кам’янець-
Подільський) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Зняття психологічної 
напруги, особистісне 
зростання 

3. Інтервізійна та супер-
візійна підтримка фа-
хівців, які здійснюють 
соціально-психологіч-
ну підтримку дітей та 
молоді 

Проведення супервізій та 
інтервізій для фахівців, які 
працюють з дітьми та 
молоддю 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
Хмельницький обласний 
інститут післядипломної 
педагогічної освіти, органи 
місцевого самоврядування

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Обмін позитивним 
досвідом роботи з 
дітьми та молоддю, 
підвищення рівня 
професійної ком-
петентності фахівців 
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1 2 3 4 5 6 7 8 
 Проведення центрами профе-

сійного розвитку педагогіч-
них працівників моніторингу 
ефективності інформаційно 
освітньої і соціально-психоло-
гічної роботи з працівниками 
психологічної служби області

2023-2024   2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Визначення результа-
тивності та ефектив-
ності освітньої і соці-
ально-психологічної 
роботи з працівника-
ми психологічної 
служби області 

Надання консультативно-ме-
тодичної допомоги з коорди-
нації діяльності інтервізійних, 
супервізійних груп фахівців 
психологічних служб 
територіальних громад

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Створення умов для 
надання ефективної 
допомоги фахівцям 
психологічної служ-
би закладів освіти 

4. Створення та функ-
ціонування центрів 
соціально-психоло-
гічної підтримки дітей 
та молоді 

Створення в кожному районі 
області центрів соціально-
психологічної підтримки 
дітей та молоді 

2023 Районні військові адміністра-
ції, обласний центр соціаль-
них служб 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Охоплення соціаль-
но-психологічною 
підтримкою широ-
кого кола дітей та 
молоді в області 

Організація роботи центрів 
психосоціальної підтримки на-
селенню, утворених у 2022 ро-
ці Хмельницькою обласною 
організацією Червоного Хреста 
України у містах Кам’янець-
Подільський та Хмельницький 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації 
спільно з Товариством 
Червоного Хреста України 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Забезпечення  функ-
ціонування центрів. 
Залучення більшої 
кількість отримувачів 
послуг у центрах. 
Проведення заходів з 
арт- терапії для дітей 
та сімей внутрішньо 
переміщених осіб. 
Створення сімейних 
клубів
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на базі інклюзивно-ресурсно-
го центру Шепетівської місь-
кої ради арт майстерні “Я в 
тебе вірю” для підлітків та 
молоді з особливими освіт-
німи потребами 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
Шепетівська міська рада 

Обласний 
бюджет, 
місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Розвиток здатності 
вирішувати пробле-
ми 

Створення та функціонування 
на базі інклюзивно-ресурсного 
центру Ярмолинецької селищ-
ної ради соціально-психологіч-
ного пункту “Довіра” (для сімей, 
які виховують дітей з особли-
вими освітніми потребами, у 
тому числі із числа внутрішньо 
переміщених осіб) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
Ярмолинецька селищна 
рада 

Обласний 
бюджет, 
місцевий 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Розширення знать та 
отримання практич-
них порад щодо особ-
ливостей психологіч-
ного розвитку дітей з 
особливими освітні-
ми потребами 

Створення та функціонування 
на базі навчально-реабіліта-
ційних центрів Хмельницької 
обласної ради осередку соці-
ально-психологічної підтрим-
ки для дітей та молоді із 
складними порушеннями

2023-2024 Хмельницька обласна рада, 
Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації 

Обласний 
бюджет 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Підтримка фізичного 
та психологічного 
стану, дітей та молоді   
із складними пору-
шеннями, їх адапта-
ція та інтеграція в 
суспільство 

5. Участь фахівців 
центрів професійного 
розвитку педагогічних 
працівників у форму-
ванні системи соціаль-
но-психологічної під-
тримки дітей та молоді 

Проведення сумісних інформа-
ційних заходів серед професій-
них спільнот педагогів із фахів-
цями інклююзивно-ресурсних  
центрів області  на теми особли-
востей психологічного розвитку 
категорій дітей з особливими 
освітніми потребами (вебінари, 
семінари, тренінги) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Розширення та систе-
матизація знань щодо 
інклюзивного нав-
чання, його принци-
пів та засад, особли-
вості психологічного 
розвитку дітей з особ-
ливими освітніми 
потребами 
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марафонів, практикумів, май-
стерок, вебінарів для удоско-
налення роботи психологіч-
них служб галузі освіти об-
ласті 

2023-2024  Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Удосконалення вмінь 
та навичок фахівців 
психологічної служ-
би закладів/установ 
освіти 

Проведення індивідуальних і 
групових консультацій, інфор-
маційно-просвітницьких за-
ходів для педагогічних пра-
цівників з питань поперед-
ження емоційного та профе-
сійного вигорання 

2023-2024  2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Підвищення рівня 
резильєнтності педа-
гогів 

6. Створення та вико-
ристання порталів 
психологічної під-
тримки батьків, дітей, 
молоді, педагогічних 
працівників та інших 
зацікавлених осіб 

Розробка фахівцями інклю-
зивно-ресурсних центрів об-
ласті web-ресурсів психоло-
гічної підтримки дітей та мо-
лоді (сайти, телеграм-канали, 
групи в соціальних мережах 
тощо) 

2023-2024 Департамент освіти та науки 
Хмельницької обласної 
військової адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування 

 2023-
2024 

Виділення 
коштів не 
потребує 

Швидкий доступ мо-
лоді до психологічної 
підтримки та допо-
моги 

Створення та функціонування 
на базі центрів професійного 
розвитку педагогічних праців-
ників області консультацій-
ного онлайнпункту (для на-
дання консультацій педагогіч-
ним працівникам області)

2023-2024 Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Швидкий доступ 
молоді до психоло-
гічної підтримки та 
допомоги 
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на базі Новоушицької спеці-
альної школи Хмельницької 
обласної ради блогу соціаль-
но-психолого-педагогічної 
підтримки дітей та молоді з 
порушеннями слуху та тяжки-
ми порушеннями мовлення,  
батьків, фахівців та інших 
зацікавлених  осіб 

2023-2024  Обласний 
бюджет, 
місцеві 

бюджети 

2023-
2024 

У межах 
видатків 

Отримання кваліфі-
каційної соціально-
психолого-педаго-
гічної підтримки у 
воєнний час та піс-
лявоєнний період 
дітьми та молоддю 
з порушеннями слу-
ху та тяжкими пору-
шеннями мовлення , 
батьками, фахівця-
ми та іншими заці-
кавленими особами 

 

_________________________________________________________ 


