
Додаток  
до обласної програми психологічної 
реабілітації військовослужбовців, які 
перебувають на лікуванні у КНП 
“Хмельницький обласний госпіталь 
ветеранів війни” Хмельницької облас-
ної ради на 2026-2027 роки 
(Розділ 5)

 
Заходи обласної програми 

психологічної реабілітації військовослужбовців які перебувають на лікуванні у  
КНП “Хмельницький обласний госпіталь ветеранів війни” Хмельницької обласної ради 

на 2026-2027 роки 
 

№ 
з/п Завдання Перелік заходів програми Відповідальні за 

виконання 
Строки 

виконання 
Джерела 

фінансування 

Орієнтовний 
обсяг 

фінансування на 
2026-2027 роки, 

тис. грн 
1 2 3 4 5 6 7 
1 Проведення психо-

реабілітаційного 
обстеження 

1. Проведення первинного психодіагностич-
ного обстеження членами мультидисциплі-
нарної команди 

КНП “Хмельницький 
обласний госпіталь 

ветеранів війни” 
Хмельницької обласної 

ради 

2026-2027 Не потребує 
фінансування 

Не потребує 
фінансування 

2. Визначення психологічної проблеми, 
рівня психосоціальної дезадаптації. 
Складання індивідуального плану психоло-
гічної реабілітації 

2 Надання стаціонарної 
психологічної реабілі-
таційної допомоги 

1. Психологічне консультування (проведен-
ня індивідуальної та групової роботи, пси-
хологічної діагностики за шкалами PCL-M, 
HADS, Бекка, психоедукація тощо)   

КНП “Хмельницький 
обласний госпіталь 

ветеранів війни” 
Хмельницької обласної 

ради 
 

2026-2027 Обласний, 
державний 
бюджети, 

інші джерела, не 
заборонені 

законодавством 
 

1500,00 



2 
 

 

1 2 3 4 5 6 7 

  2. Рекреаційні заходи, спрямовані на від-
новлення психічного здоров’я і працездат-
ності військовослужбовців та їхніх сімей із 
залученням психологів та соціального пра-
цівника (арт-терапія, біосугестивна тера-
пія, ресурсна аква-практика, світло-тера-
пія, тілесно-рухові практики та інше) 

    

3. Психотерапія (когнітивно-поведінкова 
терапія, IMDR) 

3 Закінчення етапу ста-
ціонарної психологіч-
ної реабілітаційної 
допомоги 

Проведення членами мультидисциплінарної
команди заключного обстеження особи 
(визначення стану досягнення завдань, 
поточного психологічного реабілітаційного 
прогнозу та планування, за потреби, подаль-
ших циклів психологічної реабілітаційної 
допомоги) 

КНП “Хмельницький 
обласний госпіталь 

ветеранів війни” 
Хмельницької обласної 

ради 

2026-2027 Не потребує 
фінансування 

Не потребує 
фінансування 

УСЬОГО: 1500,00 
________________________________________________ 


