ХМЕЛЬНИЦЬКА ОБЛАСНА РАДА З ПИТАНЬ ПРОТИДІЇ ТУБЕРКУЛЬОЗУ ТА ВІЛ-ІНФЕКЦІЇ/СНІДу
ПРОТОКОЛ
онлайн  засідання Хмельницької ради з питань протидії туберкульозу та ВІЛ-інфекції/СНІДу
          м. Хмельницький                                                                       15 березня 2024 р. 

Головував: Касяндрук Олександр Петрович - головний експерт з питань ВІЛ-інфекції/СНІДу  ДОЗ ОДА. 
Присутні: члени Хмельницької обласної ради з питань протидії туберкульозу та ВІЛ-інфекції/СНІДу, та особи , які їх замінюють: 
Касяндрук О.П., Федорчук А.М.(замість Василенко С.П.), Столярчук Л.В., Висоцька Л.У., Юлик О.О.( замість Вітвіцький М.В.), Варцаба Ю.В., Гуріна Л.І., Дзендзель М.М., Коломієць М.П., Лопатіна - Вознюк А.І., Михайлова І.Г., Шинкарук В. (замість Петричук О.В.), Пилипюк О.В., Федоренко В.О., Цуглевич Я.М., Драч О. (замість Стрілець С.М.), Піддубна О.В., Гринкевич А.В.,  Садома В.С., Степенський І.Д., Федоренко В.О., І Ратушний.
Запрошені особи: фахівці Центру громадського здоров’я МОЗ України: 
О.Клімова, О.Сівоздрав, І.Скрипка.

Про результати розгляду питань порядку денного онлайн  розширеного засідання Хмельницької обласної ради з питань протидії туберкульозу та ВІЛ-інфекції/СНІДу
1.   А.ФЕДОРЧУК - заступниця директора КНП «Хмельницький обласний медичний фтизіопульмонологічний центр» про проведення інфокампанії по туберкульозу в Хмельницькій області у березні 2024 року  зазначила, що 24 березня відзначається  Всесвітній  день боротьби проти туберкульозу. Для того,  щоб  звернути увагу на цю недугу,  по всій нашій країні триває «Місячник боротьби із захворюванням на туберкульоз»,  який розпочався  1 березня  та продовжиться до кінця місяця.
За ініціативою Центру громадського здоров’я він проводиться під гаслом «Так! Ми можемо подолати туберкульоз». Таким чином наголошується на необхідності продовжувати ранню діагностику  хворих, забезпечувати успішне лікування та прискорювати прогрес на шляху однієї мети – припинити поширення туберкульозу. 
В рамках місячника боротьби з туберкульозом медичною спільнотою наголошується усьому населенню на основні засади запобігання туберкульозу, його раннього виявлення та лікування. Розповсюджуються інформаційно-освітні матеріали серед населення, проводяться інформаційно-освітні виступ  на каналах місцевого телебачення,  публікуються в соціальних мережах закладу інформаційні статті з питань туберкульозу.
У бесідах акцентується увага на  категорії населення, яка має найбільший ризик захворіти туберкульозом. Найчастіше хворіють особи із ослабленим імунітетом, які зловживають алкоголем, наркотиками, тютюннопалінням, хворі на цукровий діабет, СНІД, виразкову хворобу шлунку, пацієнти, які тривало приймають гормони. Імовірність зараження недугою значно знижується на свіжому повітрі та у добре провітрюваних приміщеннях.
 Часто туберкульоз виявляється випадково при зверненні до лікаря або профілактичному флюорографічному обстеженні. 
Необхідність такої уваги до проблеми, викликана нестабільністю епідемічної ситуації з туберкульозу, яка в нашій області протягом останніх років ускладнюється. Так, у 2023 році, захворюваність туберкульозом серед населення регіону зросла на 31% (захворіло 37 осіб на 100тис.нас./ Україна 39 на 100 тис.нас). Найвища питома вага захворівших серед непрацюючих (49%) та громадян пенсійного віку (23%). Ріст захворюваності – це закономірний процес, який завжди супроводжує соціальні негаразди в державі, особливо у військовий час. Найбільше пацієнтів в регіонах нашої області діагностовано у Славутській, Ізяславській, Віньковецькій, Теофіпольській, Полонській та Старокостянтинівській громадах. 
Складна ситуація і серед дитячого населення. Захворіло 17 неповнолітніх  (ріст на 42%). Хоча рівень захворюваності нижче середнього українського показника але прослідковується негативна тенденція, оскільки в порівнянні з минулим роком кількість хворих дітей зросла , це  діти з Волочиської, Сатанівської, Деражнянської, Новоушицької, Ізяславської, Дунаєвецької, Славутської, Старокостянтинівської, Теофіпольської,Полонської та Кам-Подільської міської громади.
За результатами минулого року, при профілактичних рентгенологічних оглядах, виявлено  57% пацієнтів, хворих на туберкульоз, що вперше взяті на диспансерний облік. При  туберкулінодіагностиці, як скринінговому методі  серед дитячого населення, встановлено 507 випадків латентної туберкульозної інфекції та 6 випадків туберкульозу у дітей. 
  На нестабільність епідемічної ситуації з туберкульозу як в Україні, так і нашій області зокрема найбільший вплив має  війна, масове переміщення населення з територій військових дій та проблеми соціально-економічного характеру. Упродовж  2023-2024рр. за медичною допомогою в наш центр звернулось 350 внутрішньо-переміщених осіб, діагноз туберкульозу встановлений у 18-ти осіб. Обстежено 2000 військових , із них у 72 виявлено та проліковано туберкульоз.
Під час Місячника боротьби з туберкульозом акцентується увага, що туберкульоз виліковний, необхідно лише вчасно звернутися до лікаря. При туберкульозі, як і при всіх інших захворюваннях, спрацьовує принцип: краще попередити захворювання аніж його лікувати! Проблему складно вирішити одномоментно, але працювати потрібно.
Тому, увесь цей комплекс заходів проводиться в тісній співпраці з працівниками ЗМІ, освіти та закладів охорони здоров’я області. 
За результатами  обговорення , інформацію ФЕДОРЧУК А.М.  взято до відома. 

2. І.СТЕПЕНСЬКИЙ регіональний представник БО «Вільна зона» щодо здійснення соціальної підтримки внутрішно-переміщених осіб, які звільнились з місць позбавлення волі проінформував присутніх про наступне. За період 2023 року з виправних колоній нашої області звільнилось 312 осіб, 82 з яких це люди, які були  евакуйовані з окупованих територій Донецької та Запорізької областей. Соціальними працівниками організації  був здійсненний комплексний супровід, а саме  : проведений курс життєвих навичок адаптований до сьогодення, а також виявлення  потреб після звільнення. Ці люди потребували допомоги у забезпеченні тимчасовим житлом, транспортуванні,  харчуванні, а деякі у відновленні документів.  Завдяки співпраці з партнерськими БО, та мережею шелтерів наша організація змогла задовольнити усі потреби, які були у цих людей, для максимальної адаптації їх у перші дні після звільнення. Кожному з них надавались продуктові сертифікати мережі Сільпо (на загальну сумму 49 200гр.), гроші на проїзд до місця тимчасового перебування: Житомир, Полтава, Рівне, Кропивницький, Кривий Ріг, Кам’янець Подільський, Полонне (на загальну сумму 57400гр).  36 осіб наразі перебувають у реабілітаційних центрах та шелтерах. Всі вони підписали декларацію із сімейними лікарями і  мають можливість отримувати медичну допомогу. Завдяки співпраці із Хмельницьким обласним  відділенням ЛЖВ 10 осіб було  поставлено на облік у Центрі СНІДу і не перервали прийом АРТ.
Цього року  організація продовжує працювати у напрямку адаптації і подальшої інтеграції омсіб, звільнених з місць позбавлення волі  у нормальне життя.  З початку 2024 року  була  надана допомога 18 особам в усіх базових потребах, які відбувають покарання.
За результатом обговорення , рада рекомендує:
Представнику БО «Вільна зона» у Хмельницькій області І . СТЕПЕНСЬКОМУ :
· надати керівникам ЗОЗ адреси та контакти шелтерів (місця тимчасового проживання осіб )для подальшого скерування пацієнтів для отримання відповідних послуг.
 
3. Щодо недопущення проявів стигматизації та дискримінації пацієнтів з поєднаною патологією ТБ/ВІЛ/наркозалежність у закладах охорони здоров’я проінформувала А. ЛОПАТІНА – ВОЗНЮК - керівниця БО «TБPeopleUkraine» в Хмельницькій області.  В своєму виступі вона зазначила , що права пацієнта мають бути на першому     місці. Дотримання лікарської таємниці  є вимогою не тільки пацієнторієнтованого підходу, але регламентовано законодавчо.Тому ,саме від медичного працівника залежить не тільки стан здоров’я  пацієнта, але й успішна робота з членами сім’ї та іншими контактними особами.
Нажаль, мають місце стигматизація та ,як наслідок, дискримінація пацієнтів, хворих на туберкульоз та членів їх родин в медичних закладах.
Оскільки, пацієнти бояться скаржитись на медичних працівників, вони найчастіше звертаються до параюристів. Хочу зазначити, що за минулий рік 4 пацієнтів з України виграли справу у Європейському Суді з приводу розголошення медичними працівниками діагнозу третім особам.  Медичні установи сплатили на користь пацієнтів біля 36000 євро. Щоб уникнути подібних випадків,організацією було проведено тренінги по м. Хмельницькому та області  по ознайомленню лікарів та медичних сестер, соціальних працівників із основними тенденціями лікування, профілактики та особливостями перебігу різних форм туберкульозу, розглянуті питання стигми, та її негативних наслідків на лікування, доступу до медичних послуг, реабілітації та працевлаштування вилікуваних від ТБ.
Незважаючи на те, що існує  мережа параюристів для допомоги хворим, які зіткнулися з проблемами стигматизації та дискримінації, велика частина хворих на ТБ залишається поза увагою, тому що не кожна людина може і хоче розповісти про свій діагноз. Тому, Організація просить медичні установи посприяти встановленню OneImpact-інформатів,  що надають послуги комплексної пдтримки у зв’язку з лікуванням туберкульозу. Інфомати дають змогу відвідувачам закладу, як не мають доступу до Інтернету, повноцінно користуватись системою OneImpactUkraine: ознайомлюватись з важливою інформацєю про туберкульоз, проходити опитування найголовніше – повідомляти про бар’єри на шляху до одужання. Конкретне місце встановлення інфоматів обирається залежно від людинопотоку. Заклади, що мають на стаціонарному лікуванні значну кількість людей з ТБ, розміщують інфомати безпосередньо в стаціонарах. У частині закладів OneImpact-інфомати розміщено поруч з кабінетами лікарів або біля реєстратури. Скористатися послугами можуть люди з ТБ, а також самі лікарі, працівники соціальних служб, родичі людей з ТБ та інш. У 2022 році наша організація спільно з ДУ «Центр громадського здоров’я МОЗ України», за фінансової підтримки Глобального фонду для боротьби з СНІДом, туберкульозом малярією, розпочала встановлення OneImpact-інфоматів у протитуберкульозних медзакладах. Проєкт такого формату вперше реалізується у регонах Східної Європи та Центральної Азї (СЄЦА). 

За результатами обговорення , рада рекомендує:
Керівникам ЗОЗ області:
· забезпечити недопущення стигматизації у медичних закладах відповідно до затверджених політик протидії стигматизації та дискримінації  пацієнтів з ТБ/ВІЛ/наркозалежністю у надавачів медичних послуг;
· звернутися до БО «TБPeopleUkraine» в Хмельницькій області щодо встановлення  OneImpact-інформатів в ЗОЗ , де пацієнт зможе самостійно поділитися своєю проблемою, та отримати допомогу у її вирішенні.

4. Інформацію щодо надання медичних послуг неідентифікованим пацієнтам (без документів) з ВІЛ-інфекцією в рамках програми державних гарантій медичного обслуговування населення завідувача центру СНІДу КНП «Хмельницька обласна лікарня» ХОР  О.КАСЯНДРУКА взято до відома. 
  
5. Про результати реалізації заходів Всесвітньої продовольчої програми ООН  в 2023 році ВБО ЛЖВ, шляхом часткового забезпечення продуктами харчування ЛПЗ області, що надають допомогу ВІЛ-позитивним пацієнтам проінформувала О. ДРАЧ – заступниця голови правління ХОВ ВБО «Всеукраїнська мережа ЛЖВ». В своєму виступі вона зазначила, що Хмельницьке обласне відділення БО «Мережа ЛЖВ» послугами охоплює ВІЛ-позитивних, хворих на ТБ,  людей, які живуть з наркозалежністю, осіб, які перебувають у місцях позбавлення волі, дбає про пацієнтів всієї області та реалізовує проєкти не лише від Глобального фонду, але й успішно другий рік поспіль реалізовує проєкт «Food for life», який реалізується за фінансової підтримки Всесвітньої продовольчої програми ООН (WFP). З метою забезпечення продуктової безпеки людей, які знаходяться в лікарнях, що насамперед постраждали від війни в Україні, в тому числі постачання продуктових наборів у харчові блоки лікарень. Таким чином,з  початку реалізації проєкту і до сьогодні було забезпечено 19 закладів охорони здоров'я області , заклад для літніх людей та реабілітаційний центр гуманітарною допомогою у вигляді продуктів харчування розрахунком на 1 особу (3 кг борошна, 2 кг макаронів, 0,5 кг вівсяних пластівців та 0,92 кг олії). Загалом 68,5 тон продуктів харчування пропорційно відповідно до кількості ліжкомісць на суму 1 млн 527 тис 158 грн. Серед закладів охорони здоров’я Хмельницької області, які отримали продукти харчування наступні: КНП «Хмельницька міська лікарня» - 4,6 т; обласний заклад з надання психіатричної допомоги – 23,9 т; «Міська дитяча лікарня» - 3,1 т; Хмельницький міський перинатальний центр – 802 кг; «Хмельницька обласна лікарня» - 4,7 т.; «Обласний фтизіопульмонологічний медичний центр» - 1,2 т; «Хмельницький обласний центру СНІДу» - 190 кг; «Інфекційна лікарня» - 513 кг; «Старокостянтинівська БПЛ» - 3,4 т; «Лісоводський будинок інтернат» – 1,2 т; «Красилівська БПЛ» - 6,1 т; «Дунаєвецька БПЛ» - 4,6 т; «Старосинявська БПЛ» - 3,4 т; «Хмельницька обласна дитяча лікарня» - 1,03 т; «Славутська ПЛ» - 3,6 т; «Полонська БПЛ» - 2,2; «Хмельницька районна лікарня» - 0,96 т; реабілітаційний центр ГО «Територія Добра» - 513 кг; «Віньковецька БПЛ» - 380 кг; «Чорноострівська БПЛ» - 640 кг; «Кам’янець-Подільська БПЛ» 2,2 т. Також Старокостянинівський міський кризовий центр та центр соціальних служб м. Хмельницького  отримали по 15 продуктових коробок, вага 1 коробки 13 кг. 
За результатами обговорення інформації, рада рекомендує:
Голові правління ХОВ ВБО ЛЖВ С.СТРІЛЕЦЬ :
· Організувати на рівні ДОЗ ОДА  збір потреби в продуктах харчування для ЗОЗ області та розглянути можливість їх забезпечення.  

Заступник голови Ради                                        Олександр ЗАВРОЦЬКИЙ 

Секретар Ради                                                       Людмила СТОЛЯРЧУК


