
  
 

 

ГЕНДЕРНИЙ ПЛАН ДІЙ  

Хмельницької області (проєкт), 

розроблений згідно з аналізом гендерного профілю 2024 року і його рекомендаціями 

 
 

№ Напрям/ 
рекомендації 

Заплановані заходи Партнери та виконавці Терміни 
впровад
ження 

Необхідні 
ресурси 
 

Результат діяльності 
(кількісні і якісні 
показники) 

1.  Розширення 
збору та аналізу 
гендерно 
маркованих 
показників 
(демографія, 
економіка, 
працевлаш-
тування, освіта, 
медицина) 

Розробка пропозицій із збору 
та аналізу гендерно 
маркованих показників 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Головне управління статистики у 
Хмельницькій області, 
Хмельницький обласний центр 
зайнятості, Департамент освіти 
та науки Хмельницької ОДА, 
Департамент соціального захисту 
населення Хмельницької ОДА, 
Департамент охорони здоров’я 
Хмельницької ОДА 

Грудень 
2024 

Фінансування 
Інституційне 
забезпечення 
 

Розробка типових програм по 
навчанню з гендерно 
інклюзивних політик та 
застосування в діяльності 
гендерно маркованих 
показників в органах 
державної влади, місцевого 
самоврядування на рівні ОТГ 
та області 

2.  Розробка та 
впровадження 
програм 
реінтеграції жінок 
ВПО з числа 
вразливих 
категорій 

Розробка та впровадження 
програм психологічної, 
фізичної, економічної 
реінтеграції жінок ВПО з 
числа вразливих категорій 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Хмельницький обласний центр 
зайнятості, Департамент освіти 
та науки Хмельницької ОДА, 

Грудень 
2024 

Фінансування 
Інституційне 
забезпечення 
 

Розробка програм та 
тренінгів з психологічної, 
фізичної реабілітації, 
підготовки та перепідготовки 
для опанування нових 
професій, актуальних на 
ринку праці 
 



 

 
Департамент соціального захисту 
населення Хмельницької ОДА, 
Департамент охорони здоров’я 
Хмельницької ОДА 

3.  Розробка та 
впровадження 
системи аудитів 
безпеки 
населених пунктів 
області 

Створення програми 
проведення аудиту безпеки 
населених пунктів та її 
реалізація 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Хмельницький обласний центр 
зайнятості, Департамент освіти 
та науки Хмельницької ОДА, 
Департамент соціального захисту 
населення Хмельницької ОДА, 
Департамент охорони здоров’я 
Хмельницької ОДА, ГУ 
Національної поліції у 
Хмельницькій області, 
Хмельницька обласна 
прокуратура 

Грудень 
2024 

Фінансування 
Інституційне 
забезпечення 
 

Проведення інформаційної 
компанії з адвокації 
проведення аудиту безпеки 
населених пунктів 
Розробка програми та 
методики аудиту безпеки 
населених пунктів та окремих 
закладів, установ 
 

4.  Розширення 
знань 
педагогічних та 
науково-
педагогічних 
працівників, учнів, 
студентів в сфері 
ментального 
здоров’я, 
толерантності 
суспільства, 
гендерної 
рівності, 
статевого 
виховання 

Розробка та організація 
проведення в закладах 
освіти усіх рівнів 
уроків/занять з турботи про 
ментальне здоров’я, 
громадянської освіти, 
толерантності суспільства, 
гендерної рівності, статевого 
виховання 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Департамент освіти та науки 
Хмельницької ОДА, Департамент 
соціального захисту населення 
Хмельницької ОДА, Департамент 
охорони здоров’я Хмельницької 
ОДА, ГУ Національної поліції у 
Хмельницькій області 

Грудень 
2024 

Фінансування  Проведення інформаційної 
компанії з розширення знань 
педагогічних та науково-
педагогічних працівників, 
учнів, студентів в сфері 
ментального здоров’я, 
толерантності суспільства, 
гендерної рівності, статевого 
виховання 
Розробка програм 
уроків/занять з турботи про 
ментальне здоров’я, 
громадянської освіта, 
гендерної рівності, статевого 
виховання, толерантності 
суспільства 
Складання та погодження 
графіку проведення 



 

 
уроків/занять з турботи про 
ментальне здоров’я, 
громадянської освіта, 
гендерної рівності, статевого 
виховання, толерантності 
суспільства 

Розробка та впровадження 
програм про визначення 
потреб хлопців і дівчат, 
чоловіків та жінок в умовах 
освітніх послуг (потреби 
інклюзії, безпеки, базових 
гігієнічних потреб) 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Департамент освіти та науки 
Хмельницької ОДА 

Грудень 
2024 

фінансування Розробка системи аудиту 
потреб хлопців і дівчат, 
чоловіків та жінок в умовах 
освітніх послуг (потреби 
інклюзії, безпеки, базових 
гігієнічних потреб) 
Проведення аудиту потреб 
хлопців і дівчат, чоловіків та 
жінок в умовах освітніх 
послуг (потреби інклюзії, 
безпеки, базових гігієнічних 
потреб) 

5.  Підвищення 
якості та 
доступності 
послуг з охорони 
здоров’я, в тому 
числі 
репродуктивного 
здоров’я, 
здоров’я матерів 
та 
новонароджених 
в сільській та 
міській місцевості 

Проведення аудиту 
доступності закладів охорони 
здоров’я, забезпечення 
безбар’єрності отримання 
послуг 
 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Департамент охорони здоров’я 
Хмельницької ОДА 

Листопад 
2024 

Фінансування  Розробка програм, методик 
та графіків аудиту 
доступності закладів охорони 
здоров’я, забезпечення 
безбар’єрності отримання 
послуг 
 

Проведення інформаційної 
підтримки заходів щодо 
підтримки жіночого здоров’я, 
для жінок, що постраждали 
від війни,  в тому числі жінок 
пенсійного віку 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Департамент охорони здоров’я 
Хмельницької ОДА 

Листопад
-грудень 
2024 

Фінансування  Розробка та впровадження 
інформаційних компаній з 
підтримки жіночого здоров’я, 
для жінок, що постраждали 
від війни,  в тому числі жінок 
пенсійного віку в населених 
пунктах області, в тому числі 
в сільській місцевості 



 

 
6.  Створення 

реальних 
механізмів 
захисту 
потерпілих від 
домашнього 
насильства, ГЗН, 
СНПК 

Проведення інформаційної 
підтримки заходів щодо 
підтримки жіночого здоров’я, 
для жінок, що постраждали 
від війни,  в тому числі жінок 
пенсійного віку 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, 
Департамент охорони здоров’я 
Хмельницької ОДА 

Листопад
-грудень 
2024 

Фінансування  Розробка та впровадження 
інформаційних компаній з 
підтримки жіночого здоров’я, 
для жінок, що постраждали 
від війни,  в тому числі жінок 
пенсійного віку в населених 
пунктах області, в тому числі 
в сільській місцевості 

Створення консультаційного 
пункту з питань гендерної 
рівності, запобігання та 
протидії домашньому 
насильству, ГЗН, СНПК 

Виконавці: НГО  
Партнери: Регіональний центр з 
надання безоплатної вторинної 
правової допомоги у 
Хмельницькій області, 
Представництво Уповноваженого 
ВРУ з прав людини в 
Хмельницькій області, 
Хмельницька ОДА, Хмельницька 
міська рада 

Вересень
-жовтень 
2024 року 

Фінансування 
Приміщення, 
придатне для 
облаштування 
консультаційного 
пункту 

Відкриття та забезпечення 
функціонування 
консультаційного пункту 
(зокрема забезпечення 
спроможності надання 
психологічних, юридичних 
консультацій) пропускною 
здатністю не менше ніж 30 
осіб на місяць  
 

7.  Розширення 
способів і методів 
взаємодії 
закладів охорони 
здоров’я, органів 
публічної влади, 
НГО щодо 
гарантування 
безпеки 
постраждалих від 
домашнього 
насильства, ГЗН, 
СНПК 

Розробка та реалізація 
програм щодо комунікації 
потреб і підтримки 
постраждалих від 
домашнього насильства, 
ГЗН, СНПК 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Представництво 
Уповноваженого ВРУ з прав 
людини в Хмельницькій області, 
Хмельницька ОДА, Хмельницька 
обласна рада, Хмельницька 
міська рада, ГУ Національної 
поліції у Хмельницькій області, 
Хмельницька обласна 
прокуратура 

Жовтень-
листопад 
2024 року 

Фінансування 
Статистична 
інформація про 
стан 
інституційної 
спроможності 
органів публічної 
влади в регіоні 
на різних рівнях 
 

Розробка партнерської 
програми зі співпраці 
закладів охорони здоров’я, 
органів публічної влади, НГО 
щодо гарантування безпеки 
постраждалих від 
домашнього насильства, 
ГЗН, СНПК на різних етапах 
роботи з ними (повідомлення 
про факт правопорушення, 
робота з постраждалою 
особою під час встановлення 
обставин справи, 
забезпечення фізичного 
захисту потерпілої особи, 
реабілітації) 

8.  Повернення до 
фінансування 
наявних притулків 
та інших 

Відновлення роботи 
обласного притулку для 
жінок, постраждалих від 
гендерно зумовленого 

Виконавці: НГО 
Партнери: Хмельницька ОДА 

Серпень 
2024 року 

Фінансування 
Інституційне 
забезпечення  

Виконання необхідних 
ремонтних, інституційних 
робіт для відновлення 
функціонування обласного 



 

 
спеціалізованих 
служб для осіб, 
які постраждали 
від насильства за 
ознакою статі та 
СНПК 

насильства притулку для жінок, 
постраждалих від гендерно 
зумовленого насильства 

Розробка та впровадження 
програми з адвокації 
розширення мережі притулків 
та інших спеціалізованих 
служб для осіб, які 
постраждали від насильства 
за ознакою статі та 
сексуального насильства, 
пов’язаного з конфліктом 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Представництво 
Уповноваженого ВРУ з прав 
людини в Хмельницькій області, 
Хмельницька ОДА, Хмельницька 
обласна рада, Хмельницька 
міська рада, ГУ Національної 
поліції у Хмельницькій області, 
Хмельницька обласна 
прокуратура 

Жовтень 
2024 року 

Фінансування  Розробка програми заходів з 
адвокації розширення мережі 
притулків та інших 
спеціалізованих служб для 
осіб, які постраждали від 
насильства за ознакою статі 
та сексуального насильства, 
пов’язаного з конфліктом, 
реалізація таких заходів 
(зустрічі, презентації, 
панельні дискусії тощо)  

9.  Розробка та 
впровадження 
програм 
реінтеграції 
постраждалих від 
домашнього 
насильства, ГЗН, 
СНПК 

Створення та 
функціонування «зеленої 
кімнати» для збирання й 
оцінювання фактичних даних 
щодо домашнього 
насильства, ГЗН, СНПК 

Виконавці: НГО 
Партнери: Регіональний центр з 
надання безоплатної вторинної 
правової допомоги у 
Хмельницькій області, 
Представництво Уповноваженого 
ВРУ з прав людини в 
Хмельницькій області, 
Хмельницька ОДА, Хмельницька 
обласна рада, Хмельницька 
міська рада, ГУ Національної 
поліції у Хмельницькій області 

Листопад 
2024 року 

Фінансування 
Приміщення, 
придатне для 
облаштування 
«зеленої 
кімнати» 

Відкриття та забезпечення 
функціонування «зеленої 
кімнати» (зокрема 
забезпечення спроможності 
надання психологічних, 
юридичних консультацій) 
пропускною здатністю не 
менше ніж 30 осіб на місяць  
 

Розробка та впровадження 
програм психологічної, 
фізичної, економічної 
реінтеграції постраждалих 
від домашнього насильства, 
ГЗН, СНПК 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Регіональний центр з 
надання безоплатної вторинної 
правової допомоги у 
Хмельницькій області, 
Представництво Уповноваженого 
ВРУ з прав людини в 
Хмельницькій області, 

Жовтень-
листопад 
2024 року 

Фінансування 
 

Розробка програми 
психологічної реабілітації 
постраждалих від 
домашнього насильства, 
ГЗН, СНПК 
Розробка програми фізичної 
реабілітації постраждалих від 
домашнього насильства, 
ГЗН, СНПК 
Розробка курсу із 
самозахисту 



 

 
Хмельницький обласний центр 
зайнятості, Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Хмельницька міська рада, ГУ 
Національної поліції у 
Хмельницькій області 

Розробка програм 
перепідготовки та 
підвищення кваліфікації 
жінок, постраждалих від 
домашнього насильства, 
ГЗН, СНПК, ветеранок війни 

10.  Поглиблення 
співпраці НГО та 
Національної 
поліції щодо 
просвітницької 
роботи про ГЗН 
та СНПК, роботи 
з постраждалими 
від ГЗН та СНПК, 
роботи з 
кривдниками 

Розробка та впровадження 
програм із просвітницької 
роботи з молоддю в 
закладах освіти області щодо 
сексуальної освіти, причин і 
наслідків домашнього 
насильства, ГЗН, СНПК, 
особливостей підтримки 
постраждалих осіб 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Хмельницька ОДА, 
Хмельницька обласна рада, 
Департамент освіти при 
Хмельницькій ОДА, ЗВО області 

Жовтень-
листопад 
2024 року 

Фінансування 
 

Розробка програм 
факультативів, тренінгів для 
учнів закладів освіти та 
студентів ЗВО  
Адвокація поширення 
інформації про факультативи 
та курси в закладах освіти 

Розробка та впровадження 
програм із просвітницької 
роботи з педагогічними та 
науково-педагогічними 
працівниками в закладах 
освіти області щодо 
сексуальної освіти, причин і 
наслідків домашнього 
насильства, ГЗН, СНПК, 
особливостей підтримки 
постраждалих осіб 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Департамент освіти 
при Хмельницькій ОДА, 
Хмельницька ОДА, Хмельницька 
обласна рада, ЗВО області 

Жовтень-
листопад 
2024 року 

Фінансування 
 

Розробка програм тренінгів, 
підвищення кваліфікації для 
вчителів закладів освіти та 
науково-педагогічних 
працівників ЗВО  
Адвокація поширення 
інформації про тренінги та 
підвищення кваліфікації в 
закладах освіти 

Розробка та впровадження 
програм із психологічної та 
соціальної роботи з 
кривдниками 

Виконавці: НГО, індивідуальні 
фахівці з питань права, 
публічного управління, гендерної 
рівності 
Партнери: Представництво 
Уповноваженого ВРУ з прав 
людини в Хмельницькій області, 
Хмельницька ОДА, Хмельницька 
обласна рада, ГУ Національної 
поліції у Хмельницькій області, 
Центр пробації, Хмельницька 
обласна прокуратура 

Жовтень-
листопад 
2024 року 

Фінансування 
 

Розробка програми тренінгів 
для психологічної та 
соціальної роботи з 
кривдниками  

 


