
Звіт про проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів серед 

ветеранів війни та членів їх сімей, членів сімей загиблих (померлих) ветеранів 

війни, членів сімей загиблих (померлих) Захисників та Захисниць України 

НАПРЯМ 4. Суспільна та громадянська безбар’єрність. 

СТРАТЕГІЧНА ЦІЛЬ: Кожна людина має доступ до розвинутої системи громадського здоров’я, 

включаючи послуги у сфері фізичної культури та спорту. 

ЗАВДАННЯ 64. Забезпечення залучення всіх суспільних груп до оздоровчої рухової активності, 

зокрема осіб з інвалідністю та/або осіб з обмеженнями повсякденного функціонування, до 

адаптивного спорту. 

ЗАХІД 11. Проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів серед ветеранів війни та 

членів їх сімей, членів сімей загиблих (померлих) ветеранів війни, членів сімей загиблих (померлих) 

Захисників та Захисниць України. 

На виконання завдання щодо проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивних 

заходів серед ветеранів війни, членів їх сімей, членів сімей загиблих (померлих) 

ветеранів війни, членів сімей загиблих (померлих) Захисників та Захисниць України, 

у звітному періоді було забезпечено проведення як системних тренувань, так і 

спеціалізованих масових заходів. 

За звітний період було організовано 2 великі змагальні/пам’ятні заходи та забезпечено 

регулярне проведення фізкультурно-оздоровчих тренувань: 

1. 18-19 серпня 2025 року: Змагання серед ветеранів війни «Сила духу Поділля» 

Тематика: Сприяння соціальній адаптації та психологічній реабілітації ветеранів 

війни та членів сімей загиблих Захисників та Захисниць України через участь у 

спортивних змаганнях. 

У змаганнях взяли участь 160 військових та ветеранів. 

Посилання на інформацію за результатами заходу: 

https://suspilne.media/khmelnytskiy/1092738-reabilitacia-sportom-u-hmelnickomu-

vidbulisa-zmaganna-dla-veteraniv-ta-vijskovih/ 

2. Щорічний забіг “Шаную воїнів, біжу за героїв України” 

Тематика: Вшанування пам’яті полеглих воїнів та популяризація здорового способу 

життя у ветеранському та цивільному середовищі. 

У 2025 році в обласному центрі в акції взяли участь майже 600 учасників. На 

завершення кожен учасник фінішу отримав пам’ятну медаль - як символ участі, 

вдячності та живої пам’яті. 

Посилання на інформацію за результатами заходу: 

https://www.aktualno.km.ua/news/podillya/news-khmelnitskiy/na-xmelnichchini-

vidbuvsya-patriotichnij-zabig-shanuyu-voyiniv-bizhu-za-geroyiv-ukrayini/ 

Було організовано регулярні фізкультурно-оздоровчі заходи серед 

ветеранів/ветеранок, спрямовані на фізичне відновлення та адаптацію: 

https://suspilne.media/khmelnytskiy/1092738-reabilitacia-sportom-u-hmelnickomu-vidbulisa-zmaganna-dla-veteraniv-ta-vijskovih/
https://suspilne.media/khmelnytskiy/1092738-reabilitacia-sportom-u-hmelnickomu-vidbulisa-zmaganna-dla-veteraniv-ta-vijskovih/
https://www.aktualno.km.ua/news/podillya/news-khmelnitskiy/na-xmelnichchini-vidbuvsya-patriotichnij-zabig-shanuyu-voyiniv-bizhu-za-geroyiv-ukrayini/
https://www.aktualno.km.ua/news/podillya/news-khmelnitskiy/na-xmelnichchini-vidbuvsya-patriotichnij-zabig-shanuyu-voyiniv-bizhu-za-geroyiv-ukrayini/
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1. Тренування на адаптивних картингах: Регулярні заняття для ветеранів на базі 

картодрому, розташованого у парку культури і відпочинку ім. М. Чекмана в м. 

Хмельницькому. 

2. Заходи з адаптивних видів спорту: Організація постійних тренувань з таких 

адаптивних дисциплін, як корнхол, диск гольф, бочча, петанк, флорбол. 


