
Звіт про проведення інформаційно-просвітницької кампанії серед вагітних 

жінок, породіль та батьків дітей раннього віку щодо способів отримання 

психологічної допомоги 

НАПРЯМ 4. Суспільна та громадянська безбар’єрність. 

СТРАТЕГІЧНА ЦІЛЬ: Кожна людина має доступ до розвинутої системи громадського здоров’я, 

включаючи послуги у сфері фізичної культури та спорту. 

ЗАВДАННЯ 65. Забезпечення надання психологічної допомоги та підтримки для всіх суспільних 

груп. 

ЗАХІД 15. Забезпечення проведення інформаційно-просвітницької кампанії серед вагітних жінок, 

породіль та батьків дітей раннього віку щодо способів отримання психологічної допомоги. 

У 24 закладах охорони здоров’я Хмельницької області, в яких надається амбулаторна 

допомога при вагітності діє «Школа відповідального батьківства», в яких задіяні, в 

тому числі, інструменти самооцінки психологічного стану вагітних жінок та батьків 

(заняття з психологами).  

У закладах охорони здоров'я Хмельницької області проводиться роз’яснювальна 

робота серед вагітних жінок, породіль та батьків дітей раннього віку щодо способів 

отримання психологічної допомоги. Медичний персонал та психологи забезпечують 

супровід вагітних і породіль, надаючи інформацію про методи підтримки 

ментального здоров’я. Відповідні матеріали (плакати, буклети) розміщені на 

інформаційних стендах у відповідних відділеннях. 

Також інформація щодо отримання психологічної допомоги жінкам, породіллям, 

батькам дітей раннього віку висвітлюється на сайтах та офіційних торінках та 

соцмережах закладів охорони здоров’я, зокрема: 

«Шлях батьківства»: в Україні стартувала програма для розвитку навичок 

батьківства: https://www.khm.gov.ua/uk/node/67406 

https://gannopilska-gromada.gov.ua/shlyah-batkivstva-v-ukraini-startuvala-programa-

dlya-rozvitku-navichok-batkivstva-09-10-16-12-11-2025/ 

https://antoninska-gromada.gov.ua/news/1763023365/ 

https://staroushytska-gromada.gov.ua/news/1763072680/ 

«Дитина. Допомога. Поруч»: стартував соціальний проєкт психологічної підтримки: 

https://km-oblrada.gov.ua/dytyna-dopomoga-poruch-startuvav-soczialnyj-proyekt-

psyhologichnoyi-pidtrymky/ 

https://kgpa.org.ua/?p=6423 
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