
Звіт про визначення і забезпечення необхідної кількості психологів, які надають 

кваліфіковану психологічну допомогу дітям, які перебувають у складних 

життєвих обставинах, зокрема дітям, які постраждали внаслідок збройної агресії 

проти України та збройних конфліктів 

НАПРЯМ 4. Суспільна та громадянська безбар’єрність. 

СТРАТЕГІЧНА ЦІЛЬ: Кожна людина має доступ до розвинутої системи громадського здоров’я, 

включаючи послуги у сфері фізичної культури та спорту. 

ЗАВДАННЯ 65. Забезпечення надання психологічної допомоги та підтримки для всіх суспільних 

груп. 

ЗАХІД 9. Визначення і забезпечення необхідної кількості психологів, які надають кваліфіковану 

психологічну допомогу дітям, які перебувають у складних життєвих обставинах, зокрема дітям, 

які постраждали внаслідок збройної агресії проти України та збройних конфліктів. 

З метою визначення та забезпечення необхідної кількості фахівців, які надають 

кваліфіковану психологічну допомогу дітям, у системі освіти забезпечується 

функціонування психологічної служби. 

Психологічна служба системи освіти Хмельницької області здійснює супровід 

учасників освітнього процесу, у тому числі дітей, які перебувають у складних 

життєвих обставинах, зокрема дітей, які постраждали внаслідок збройної агресії 

проти України та збройних конфліктів. 

У 2025 році супровід здобувачів освіти здійснювали 806 фахівців психологічної 

служби, з них:  

526 – практичні психологи; 

280 – соціальні педагоги. 

З метою визначення та забезпечення необхідної кількості фахівців, які надають 

кваліфіковану психологічну допомогу дітям, у тому числі тим, які перебувають у 

складних життєвих обставинах та постраждали внаслідок збройної агресії проти 

України, в Хмельницькій області забезпечується функціонування міжсекторальної 

системи надання послуг у сфері психічного здоров’я. 

У системі освіти функціонує психологічна служба, яка забезпечує психолого-

педагогічний супровід учасників освітнього процесу. У 2025 році відповідні послуги 

надавали 806 фахівців, з них: 526 практичних психологів та 280 соціальних педагогів. 

Робота служби спрямована, зокрема, на підтримку дітей, які перебувають у складних 

життєвих обставинах, у тому числі постраждали внаслідок збройної агресії. 

У сфері охорони здоров’я забезпечено розвиток мережі надання послуг з психічного 

здоров’я відповідно до Програми медичних гарантій. Станом на 31.12.2025 року 6 

закладів охорони здоров’я області уклали договори з Національною службою 

здоров’я України за пакетом «Психосоціальна та психіатрична допомога дорослим та 

дітям, що організовується центрами ментального (психічного) здоров’я та 

мобільними мультидисциплінарними командами» (КНП «Шепетівська 

багатопрофільна лікарня» Шепетівської міської ради Хмельницької області, КНП 

«Волочиська багатопрофільна лікарня» Волочиської міської ради Хмельницького 
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району Хмельницької області, КП «Славутська міська лікарня ім. Ф.М. 

Михайлов»; Славутської міської ради, КНП «Городоцька міська багатопрофільна 

лікарня» Городоцької міської ради Хмельницької області КП «Хмельницька міська 

лікарня» Хмельницької міської ради, КНП ДМР «Дунаєвецька багатопрофільна 

лікарня»).  

При КНП «Хмельницький обласний госпіталь ветеранів війни» функціонує центр 

ментального здоров’я. 

На вторинному рівні медичної допомоги спеціалізована психіатрична допомога 

надається у 20 багатопрофільних лікарнях області, а також у КНП «Лікувальний 

діагностично-консультативний центр» Кам’янець-Подільської міської ради, у складі 

яких функціонують психіатричні кабінети.  

Високоспеціалізована психіатрична допомога надається у 2 закладах охорони 

здоров’я області: КНП «Хмельницький обласний заклад з надання психіатричної 

допомоги» Хмельницької обласної ради, КНП «Хмельницький обласний медичний 

центр психічного здоров’я». 

Відповідно до вимог пакетів медичних гарантій, у закладах охорони здоров’я 

передбачено штатні посади фахівців у сфері психічного здоров’я. Станом на кінець 

2025 року введено: 

46 штатних посад психологів (з них 26 зайнято); 

8,75 штатних посад практичних психологів (з них 5,5 зайнято); 

33,25 штатних посад клінічних психологів (з них 27,25 зайнято); 

15,75 штатних посад лікарів-психологів (з них 9 зайнято); 

8,5 штатних посад лікарів-психотерапевтів (з них 4 зайнято). 

З 2025 року надання послуг з психічного здоров’я інтегровано у первинну медичну 

допомогу, що забезпечує підвищення доступності базових психологічних послуг для 

населення, у тому числі для дітей, незалежно від місця проживання. 

Таким чином, в області сформовано та функціонує мережа надання психологічної 

допомоги дітям, яка охоплює систему освіти та охорони здоров’я і забезпечує доступ 

до послуг на різних рівнях.  


